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Megujult kulsovel, még tobb

tartalommal varja a szuloi ;

kozosséget a Kullso-Pesti Kurir.

Mieért D 1 ert nalunk mikadik az InnoDigi Program, mely egyediilallé
. rr modon tdmogatja a pedagdgusok digitalis oktatasat, mind
a Kulso-

Pesti?

szakmai téren, mind az infrastrukturat tekintve!

ert iskoldinknak valtozatos szabadid&s programokat
biztositunk! Alsds osztalyaink éppugy szamos lehet6ségbél
valogathatnak, mint a felsés, vagy gimnazista diakjaink!

ert biztositunk egy olyan kdzds teret, ami 6szténzéen hat a
M szakmai beszélgetésekre, tudasmegosztasra. A Kiils§-Pesti
Kavéhaz teret ad a jogyakorlatok megosztasanak, talalkozasoknak,
joizl beszélgetéseknek. Persze nem hidnyozhat egy jo kavé, tea és
sitemeény sem.



A PIROS Iskola a Minipoliszban A Gyulai Istvan Sportiskola a Minipoliszban



A KPTK altal biztositott A Kulsé-Pesti Tankertleti Kézpont szamos izgalmas programot kinal

programlehetéségek az  az iskolaknak. A legkisebbektdl a legnagyobbakig, minden diak

elmult egy évben: évente tobb alkalommal vehet részt dijmentesen az éiményszerl
tanulmanyi kirandulasokon! 2024-ben 6sszesen 19 700 didknak
igényelték az iskolak a téritésmentes belépdjegyeket:

MiniPolisz - alt. isk. 1-3. évfolyam 4400 tanulo

Allatkert - alt. isk. 1-4. évfolyam 6200 tanuld
Varosismereti sétak — gimnaziumok 2900 tanulo
Csodak Palotaja - alt. isk. 5-8. évfolyam 6200 tanuld

A Kastélydombi Altalanos Iskola egy Imagine Sétan



B A\ NN NN NN NN NN NN\ \ §

A\ AN NNNNNNNN NN\ |

A N\ AN NN NNNNN NN\ \ §

AN\ N\ NANNNN\\ §

Ezzel a mondattal minden szil6 egyetérthet,
hiszen a gyerekeknek alapvet6 érdeke

a vizbiztonsag megszerzése.

Noha nem kételezd feladata a Kiils6-Pesti
Tankerileti Kézpontnak az uszasoktatas
megszervezése, mi mégis toretlenil biztositjuk
a gyereknek ezt a lehet6séget. Ezek az 6rak
beéplilnek az iskolai tantervbe, ezért
iskolaid6ben, a testnevelésorak részeként

veszik igénybe a tanuldk.

Minden gyermek és felnétt tudja, hogy az uszas
kiemelt hatast gyakorol mind az egészségre,

mind a tanulasi képességekre.

A tanulasi zavarok hatterében gyakran

a mozgasi és érzékelési tapasztalatok hidnya
all, igy a mozgasfejlesztésnek, testmozgasnak
a prevencidban is kulcsfontossagu szerep jut.
A 7-12 éves korosztalyra jellemzé nagyfoku
mozgasaktivitas kielégitésére kivald valasztas

az Uszas, melyre batran mondhatjuk, hogy

a legegészségesebb sportok egyike. A koran
elkezdett rendszeres sporttevékenység szamos
egészsegugyi problémat segit megel6zni, mint
a késdébb kialakuld asztmat, elhizast, keringési
problémakat. Az iskolaban a gyermekek fizikai
aktivitasa csekély, minek kovetkeztében az
izomzat fejlédése rendszerint elmarad

a csontok hirtelen névekedésétdl. Az uszas
soran az izmok kozll szinte mindegyik részt
vesz a mozgasban, ezért jol alkalmazhato e

problémak megel6zésére, kezelésére is.

A gyerekkori uszasoktatas kiemelt célja

a tehetséggondozas. Az uszodak nagy
rendszerességgel szerveznek versenyeket,
ahol nem ritka a tehetségek felfedezése.
Innen pedig mar a csaladon és a valasztott
egyesileteken mulik a gyerek versenyszeru

sportolasa.

A Tankerileti Kézpont illetékességi tertletén
0t uszoda is talalhato, ezért a végsé célunk,
hogy az Uszas tanulasa és gyakorlasa 6romet
jelentsen a diakoknak. Sziikség esetén

a tanuldkat a Tankerilet altal finanszirozott

autébusszal szallitjuk az uszodaba.



Fotok:
Getto Marton

Alsés lany valté kategdria helyezettjei Alsés fiu valté kategdria helyezettjei
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2024/2025. tanév els féléveében F

utjara indult a Nemzeti
Emlékezetpedagdgiai Program, a Nemzeti
Orokség Intézete és a Klebelsberg Kézpont
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uj projektje. Ennek készénhetéen a 7-11.
évfolyamon tanuld didkok ingyenesen
vehetnek részt a térténelmi emlékhelyeken
megtartott programokon. Fékuszban az
orokséglinkhoz fiz6d6 kapcsolddas all.
A nemzeti és torténelmi emlékhelyek
szervezett felkeresése soran a nemzeti
alaptanterv altal lehetévé tett mélységelvd,
8  élmény alapu tananyagfeldolgozas
keretében, iskolai k6zdsségi tanulmanyi
kiranduldas formajaban, tanitasi idében
valésulnak meg a kirandulasok.

Tankerileti Kézpontunk 6t emlékhellyel
kotott egyuttmikodési megallapodast,
melyeknek keretében 87 csoport

szervezett kirandulasa valdsulhatott meg,
kozel 2000 diadk részvételével.

B Magyar Nemzeti Muzeum
Kozgyujteményi Kozpont -
Visegrad, Kiralyi Palota
Budai Var - Varkapitanysag

Ludovika Akadémia
Godolloi Kiralyi Kastély

A képeken:
Vass Lajos Altalanos Iskola
Vorosmarty Mihaly Emlékhaz A Benedek Elek EGYMI a Nemzeti Muzeum elétt

Kapolnasnyék -



A muveszet
szarnyan

MUvésztanarok kiallitasa
Pesterzsébeten

A XX. Keruleti Lajtha Laszlé Alapfoku

Mdvészeti Iskola nem csak a zenei

képzésérdl hires, hanem a muivészeti

oktatasrol is. Kivalo képzédmlvész tanaraik
kiallitasat az iskola muzsikus didkjainak
mdsoraval nyitottak meg november 29-én

a Csili Mivel6dési Kézpontban. Ok azok,

akik gyerekeinket segitik kiteljesedni.

Most sajat alkotasaikat mutattak be. 9

Holczapfel Zsuzsanna Klosz Orsolya

Németh Marta Németh Tamas
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Kiilso-
Pesti
Kavéhaz

S

Kell egy hely, ahol kdtetlenil és szabadon lehet a szakmardl beszélni,

a tudast megosztani. Es ehhez nem hianyozhat egy j6 kavé!

Elkotelezetten
az integracioert!
Az utazé gydgypedagdgusi haldzat tevékenységének bemutatasa

2024. november 21-én, csitortokon a Tankerilet altal szervezet
Kiilsé-Pesti KAVEHAZ rendezvénysorozaton mutatta be a Benedek
Elek EGYMI az Utazé Gydgypedagdgusi Haldzata altal végzett
integraciot segité munkajat.

Fonyddi lldiko gyégypedagdgus, a Benedek Elek EGYMI
Utazétanari Intézményegység vezetdje az eseményen tobbek
kdzott beszélt céljaikrol, feladataikrdl, illetve kisfilm formajaban
bemutatta a XX. kerdleti integrald évodakban és iskolakban

végzett fejleszté munkajukat.




Ezt kdvetéen a 2024/2025-6s tanévben szervezett szakmai
el6adassorozatuk allomasairdl beszélt Spala Sara gyégypedagdgus
(ADHD), Takacs-Maté Lilla gydgypedagdgus (6voda-iskola atmenet),
és Huszar Andrea logopédus (autizmus). Végul, de nem utolso
sorban, egy érzékenyit6 kisfilmet tekinthettek meg vendégeink

a Benedek PIKNIK rendezvényrél, mely évente kerdl
megrendezésre az Intézményegység altal.

A program eszkdzbemutatéval zarult, ahol a KAVEHAZ résztvevi
kiprobalhattak az eszkozkdlcsonzénkbdl bemutatott, illetve
kollégaink altal sajat kezlleg készitett fejleszt6 eszkdzdket.

11
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40 évea gyerekekj
szolgalataban

Pasztor
ozsefne

u Tobb, mint 40 éve pedagoégus. Mindig
tanitani szeretett volna. Mikor arrol
kérdezziik, mikor kezdddott nala ez
a,,szerelem”, mi mas jutna eszébe,
mint a kisdiak évek...

Nagyon koran megbabonazott ez a palya.
Altalanos iskolai tanulmanyaimat a Gyéri
Tanitoképzd Féiskola Gyakorlé Altalanos
Iskolajaban végeztem, ez a nyolc év nagy
hatassal volt kés6bbi életemre, mar akkor
elddntottem, hogy én is tanitd néni leszek,
€s én is minden segitséget megadok a ram
bizott kis didknak. Altalanos iskolai tanitéim
a példaképeim a mai napig: mar akkor
megmutattak az 6rommel, elhivatottsaggal
végzett napi munka és az allandd tanulas,

megujulas lehetséges 6sszhangjat.

1988-ban keriiltem a Vérosmarty iskoldba.

Az eltelt évek, évtizedek soran négy féiskolai
és ket egyetemi diplomat szereztem és
szamos kutatast végeztem a Kodaly-iranyelvek

érvényesilését napjainkban.

a XVIII. Kerdleti Vorésmarty Mihaly
Enek-zenei, Nyelvi Altalanos Iskola
és Gimnazium igazgatoja

H 36 év egy intézményben...mi a titka?

Az eltelt évek alatt végig jartam a bels6
hierarchiat: voltam napkézivezetd, tanito,
technikatanar, osztalyfénok, diakbnkormanyzat-
vezetd, iskolai, majd kerileti munkakdzdsség-
vezetd. Elsé igazgatdi kinevezésemet 2014
augusztusaban kaptam meg. Ez az intézmény
nekem nem csupan egy munkahely. Részt
vettem a mai iskolank ,,megsziletésében”,
ahogy a Havanna lakételep szélén allo
altalanos iskoldbdl a Vérésmarty Mihaly Enek-
zenei, Nyelvi Altalanos Iskola és Gimnazium
lett. Fejlédése részévé valt személyes

fejl6désemnek, életutamnak.

u Mire alegbiiszkébb tanarként,
igazgatoként?

Blszke vagyok arra, hogy éveken keresztul
részt vettem tanuléimmal kerileti, budapesti
és orszagos szintl tanulmanyi versenyeken.
Minden alkalommal kiemelkedé teljesitményt
nyujtottak diakjaim: orszagos 2. és 3.

J
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elyezéseket értek el. Bliszke vagyok arra,

ogy 1991-ben Miniszteri Dicséretet kaptam,
majd 2006-ban neveld-oktaté munkam
elismeréseként a , Kerilet Tanara” kitlintetést
vehettem at. 2019-ben megkaptam az 56-os
Hiiség a Hazahoz Erdemrend Nagykeresztet
az 1956-os forradalom és szabadsagharc
emlékének atorokitéséért, az ifjusag értékekre

neveléséért végzet lelkiismeretes munkamért.

Igazgatoként bliszkeséggel tolt el, hogy

a legtdbb esetben sikerilt j6 dontéseket,
intézkedéseket hozni a tanitas és a nevelés
hatékonyabba tétele, a pedagdgiai
tevékenységek terén. Megtisztel6 volt
szdmomra, hogy a 2023/2024. tanév végén
kimagaslo vezet6i munkam eredményeként
a Kilsé-Pesti Tankeruleti K6zpont motivacios

elismerésben részesitett.

u Hogyan tudja motivalni a kollégait,
hogy aktivan részt vegyenek az iskola
életében, és hogy benne is maradjanak?

~

66 fés nevelbtestiletlink stabil, magasan
képzett, egymast tamogato, elkdtelezett,
motivalt és innovativ kdz6sség. Készek vagyunk
az Uj ismeretek befogadasara, tovabbadasara,
a szakmai fejlédésre. Erésségiink a személyiség
sokoldalu fejlesztése, a tolerans, empatikus

neveldi attitdd, a csaladias légkor.

Csapatmunkara van sziikség. Minden
kolléganak tudnia kell, hogy honnan indulunk,
és hova szeretnénk érkezni, mit kell tenni

a kozos cél megvaldsitasa érdekében. A kdzés

siker hozza meg az egyéni sikert.

B Aharmadik igazgatéi ciklusat kezdte az

idei tanévben - Mi az, ami hajtja Ont?

Még mindig elegendd erét és elszantsagot
érzek az iskola jovéjét befolyasold tervek 13
alkotasara és megvaldsitasara. Azért szeretném
folytatni a mar megkezdett munkat, hogy az
iskoldnkat valaszto, tanuldasaban elkotelezett,

tehetséges tanuldk szamara magas szinvonalu

J
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nevelést és oktatast biztositsunk ének-zene,
irodalom, idegen nyelvek, de valamennyi

kdzismereti és készségtargy keretében.

m Ars poeticaja egy Kodaly idézet:
»Csak boldog gyermekekbél lehet boldog
felnétt, Csak boldog felnéttekbél lehet
boldog orszdg. E boldogsdg kulcsa pedig
a pedagogusok kezében van.” - Hogyan
tudja ezt megvalésitani?

A sikeres életpalyahoz az ut az iskolan keresztul
vezet. Akkor mukodik jol, ha a tanuldk jol érzik
magukat az iskolaban. Ehhez pedig az kell, hogy
szeressék Oket, hogy az iskola biztonsagot

jelentsen szamukra, hogy sok sikerélményhez

jussanak, hogy lehetéleg kevés kudarc érje 6ket.

m Hogyan kapcsolédik ki a szabadidejében?

A mindennapi munkambdl adéddan sokat
olvasok, frok kiilonbozé szévegeket. igy aztan,
ha kikapcsolddni akarok, akkor mas jellegu
tevékenységet keresek. Nagyon szeretek
himezni, szamomra ez megnyugtatd. Szeretem
a csendes elmélyilést ebben a néha
mechanikus, de sokszor igazan kreativ

munkaban.

B NGivezetoként hogyan tudja
megteremteni a munka és a csalad

egyensulyat?

Noéként, feleségként, anyaként sokszor felmerdil
ez a kérdés. Kiilénosen olyan hivatasoknal, ahol
nincs kébe vésett munkaidd, ahol sokszor
hétvégén, esténként is tenni kell a dolgunkat,

mert szamitanak rank, mert programot

szervezink a gyerekeknek, mert kérdéssel
keres meg bennlinket a sziil6, mert rengeteg

javitanivalonk, megirnivaldnk van...

A csalad a legfontosabb, és én igyekeztem
mindig eszerint élni. Készdnettel tartozom
férjemnek, aki mindig megérté volt a
munkammal kapcsolatban. TAmogatott,
biztatott, és hazavart a sokszor estébe nyulo
munkakbdl. Hianya fajo. Fiunk is az én
hivatasom iranyaba ment, vagyis jo példat

lathatott otthon. Velem él idés édesanyam,

remélem, még sokaig gondoskodhatok réla.

B Aziskola kertjének atadasa Nagy Istvan
agrarminiszterrel

B Pasztor Jozsefné és Dr. Vorésmarty Eva



Kertileti Vorésmarty

szavaloverseny

A képeken:
Vorosmarty Gyermekkar,
A szavaldverseny kdozénsége és zslrije

Az iskola magyar irodalmat és nyelvtant
oktaté munkakozossége 1986-ban, 38 éve
rendezte meg az elsé keruleti versmondo
versenyét. Vérosmarty Mihaly
szliletésnapjahoz kézeledve azoéta is,

mar hagyomanyként, egyutt innepelnek

a kertlet legtehetségesebb versmonddival.
Idén is a szokdsos élénk érdekl6dés kisérte
az eseményt, mintegy 110 versenyzé
mérettette meg magat. A rendezvényt Rabel
Krisztina tankeruleti igazgatd és Pasztor

Jozsefné az iskola igazgatdja nyitotta meg.

A megnyitdon a Vorésmarty Gyermekkar

énekelt Zsakainé Papp Anita ének-zene
tanar, karnagy vezényletével és Reitmann
Erika zongorakiséretével. A rendezvényt
Jozsa Edina és Csukas Ibolya magyar nyelv
és irodalom tanarok szervezték a felsds és

gimnaziumi magyartanarok részvételével.

Az Ginnepélyes dijkiosztason a harmadik és
masodik helyezettek kényvutalvanyt kaptak,
az els6 helyezettet ezen feliil egy, Nagy Janos
felvidéki szobraszmuivész altal alkotott

Vérosmarty-plakettel is jutalmaztak.

Gratulalunk a résztvevéknek és helyezettnek!
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A Karacsonyt vilagszerte hagyomany
énekkel, zenével tnnepelni. A téli Gnnepek
alatt barmerre jarunk, felcsendiil valahol

a karacsonyi zene, és mi varazsuitésre
belesimulunk az év legszebb linnepének
semmihez sem foghatd hangulataba.
Hazankban az elsé karacsonyi dal a XVIII.
szazadban jelent meg - talan mondani sem
kell, hogy ez a Mennybdl az angyal volt.
Biztosan mondhatjuk, hogy ez a dal
Szentestén, a Fa korul allva, minden
otthonban felcsendiil.

Kispesti Erkel Ferenc Altalanos Iskola

Iskolainkban hagyomany a Karacsonyi
koncert, ahol didkok, pedagdgusok, szulék
és csaladtagok egyitt adjak at magukat az
tnnep hangulatanak. Ezek az esték
kildnlegesek, hiszen 6sszehozzak az iskola
kozosséget, a csaladokat és baratokat.

Budapest XX. Kerdleti Lazar Vilmos
Altalanos Iskola



J
e Egyutt unnepelni
a legjobb

Ev vége kozeledtével a Tankeriilet
munkatarsai és iskolaigazgatoi is atadtak
magukat az Unneplésnek. A Tankertlet
irodahazaban diszebéddel lattuk vendégiil
igazgatdinkat, a Karacsonyi hangulatot
pedig iskolaink didkjai hoztak el
mindannyiunknak. MUsort adtak a Kispesti
Vass Lajos Altaldnos Iskola 2.a osztalyos

tanuldéi Pasztorjatékukkal, a Kispesti Kds
Karoly Altalanos Iskola 1.a osztalya A Kispesti Kés Karoly Altalanos Iskola Pasztorjatéka

Lucazassal, valamint a XVIII. Kertleti

Vérésmarty Mihaly Enek-zenei Nyelvi

Altalanos Iskolabdl Téth Izabella 4.z 17
osztalyos tanulo Aranyosi Ervin Mij lenne,

ha a kardcsony... versével, Nabih Amarilla

11.a osztalyos tanuld csodas énekével

varazsolt el mindannyiunkat.

2023. szeptembere 6ta a XVIII. Keriileti
A tankeriileti igazgatdk élvezik a musort Vorosmarty Mihaly Enek-zenei Nyelvi

Altalanos Iskola nem kisebb
mivésztanarral biiszkélkedhet, mint Elias
Gyula Artisjus-dijas énekes, zeneszerzé,
énektanarral. Ismertebb nevén Elias Jr.
2003-ban diplomazott a Liszt Ferenc
ZenemUvészeti Egyetem jazz - ének szakan,
mint énekmivész és mint tanar. Harom
csodalatos dallal koronazta meg az
unnepséget.

Elias Gyula énekel
a Tankertletnek

&

o
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Megujulunk,
megszepulink

Munkak a IV.

negyedévben

XX. Kertleti Gyulai Istvan

Altalanos Iskola

Az iskola az otthon utan a masodik legjelent&sebb tér a gyermek
életében. Az iskolaépiiletet a fenntarthatdsag, a tanulasi kdrnyezet,
mint keretrendszer és a mindségi kritériumok mentén kell
vizsgalnunk. Mingségi éplilet képes a mindségi oktatast szolgalni.
Felelések vagyunk azért, hogy iskolaink éplletei a felelsségteljes
allampolgari magatartasra, a tradiciok és a tudas tiszteletére
neveljenek. Az iskolai kdrnyezet évtizedekre meghatarozhatja
azoknak az embereknek az életét, jovojét, akiket befogadott,
hiszen az iskola nem csak a benne dolgozdk révén kozvetlendl,
hanem kodzvetett mddon is nevel: kérnyezetével, eszkdzeivel
jovébe mutatd, tanulasra motivalo kézeget kell kinalnia, melyet

a benne tanuldk és a benne dolgozdék egyarant magukénak
éreznek és biszkék ra.

2024-ben 6t 14 iskoldnkban lapostetdszigetelés és csapadékviz
elleni védelem felujitasi és javitasi munkait rendeltik meg, amely
kdzel 11.000 m? vizszintes és fliggbleges teto és falfellilet
szigetelését, megujulasat tette lehetévé.

Kilsé homlokzati hc’Sszigetelés és Iaposteté’szigetelés és

csapadékviz elleni védelem felujitasa, javitasa.
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XVIII. Keruleti
Vorésmarty Mihaly
Enek-zenei Nyelvi
Altalanos Iskola és

Gimnazium

]
Beszerzések a lll-IV.

negyedévben

]
Szaletlik

|
Butorok, értékmeg6rzd

szekrények

Az iskola bejarati lépcséjének javitasa.

A 2024-es év nagyszabasu eszkdzbeszerzése jelentés mértékben
gazdagitotta az iskolak oktatasi-nevelési eszkdzparkjat.

Az Iskolaudvarokhoz és kozosségi terekhez kapcsoléddan szaletlik
beszerzésére nyilt lehetéség 35 db Intézményt érintéen. Osszesen
150 db kerdl kiszallitasra, telepitésiik is folyamatosan torténik.

Iskolabutorok, tornatermek berendezési targyai és irodabutorok

kertliltek beszerzésre intézményeinkben, 6sszesen 9 173 db,
melyek a 2024/2025-6s tanév masodik félévében keriilnek
kiszallitasra. Ezen felil 243 db értékmeg6rzd szekrény kerdilt
beszerzésre, igy megoldott lett a mobileszkdzdk elhelyezése.



Digitélis eszk6zok Az InnoDigi iskolainknak alkotomdhely felszerelést vasaroltunk.
Az eszk6zok megteremtik a korszerU oktatasi kdrilményeket,
ezzel is igazodva a kor szellemének megfeleld digitalis készségek
elsajatitasahoz. A beszerzéshez tartozik az eszkdzok belizemelése
és az azokat alkalmazé pedagdgusok szakmai képzése, oktatasa is.

m 40 db 3D nyomtato m 200 db Microbit
m 10 dblézervagd m 30 db'Harmadik kéz"
m 20 db Maker's RED BOX m 30 dbforrasztéallomas

10 db Jové varosa készlet

10 db Digitalis torténetmesélés készlet
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Egy mukodo és fenntarthato,
digitalis technologiahoz

lodo 1skolafejlesztési
m

A Klls6-Pesti Tankertileti Kézpont és a Kispesti Puskas Ferenc
Altalanos Iskola kézdsen megvaldsitott innovativ programja

a 2024/25. tanévtél tankeriiletiink 10 iskolajaban indult utjara.
Célunk egy mukddé és fenntarthatd, digitalis technolégiahoz
kapcsolédo iskolafejlesztési program mikodtetése. Vart
eredményként az oktatasi célu technoldgiahasznalat fejl6dését
jeloltik meg. A résztvevd iskolakat belsé palyaztatas utjan
valasztottuk ki: kérdG6ives vizsgalattal mértik fel a hajlanddsagot,
varhato aktivitast - ezzel biztositottuk a program iranyaba a kell6
motivaciot és a prognosztizalhaté fenntarthatésagot.
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Koordinatorok

A Kispesti Puskas Ferenc Altalanos Iskolabdl

és a Debreceni Egyetemrdl, felelnek az

intézményi Mentorok képzéséért

Interaktiv

eszkozok

Iskolanként interaktiv érintékijelzd,

padlérobot csomagok, digitalis alkotomuhely

A Kiils6-Pesti Tankertleti Kézpont felkérte
a Puskas Ferenc Altalanos Iskolat a
megfeleld szakmai bazis biztositasara, a
modszertan elkészitésére és a kifejlesztett
elemek atadasara. A program koordinatora
dr. Czékman Balasz, a Kispesti Puskas
Ferenc Altalanos Iskola igazgatéhelyettese.
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