Atadasra keriilt
a Bem Jozsef dij

Haromnapos latogatast tett Var-
s6 Bemowo keriiletében Obuda-
Békasmegyer kiildottsége marci-
us koézepén, ahol atadasra keriilt
az idei Bem Jozsef dij, melyet
— mint beszamoltunk réla korabbi
szamunkban — Antos Gabor, az Uj-
pesti Karolyi Istvan Altalanos Isko-
la és Gimnazium tanara nyert el.

A mar hagyomanyos testvérvarosi
talalkozora 1848-49-es forradalom és
szabadsagharcrol val6 megemlékezés
ad alkalmat évrdl évre. A latogatas
soran marcius 14-én, Bem Jozsef
szuletésnapjan Bus Balazs polgar-
mester és Michat Grodzki, Varsé
Bemowo kertletének polgarmestere
a helyi kulturalis kézpontban meg-
rendezett nagyszabasi unnepségen
mondott beszédet, majd adta at a két
varosrész vezetése altal alapitott Bem
Jozsef Dijat.

Cikkiink a 2. oldalon folytatédik

Tel: 437-8652

Idén 11. alkalommal rendezték
meg a BIG Filmfesztivalt az Urania
Nemzeti Filmszinhazban. Az orsza-
gos vonzaskorii eseményre 30 éves

¥ Lorig nevezhettek a fiatalok révid-

filmjeikkel, amelyre igy idén is sza-
mos felsGoktatasban résztvevd hall-
gato, kozépiskolas didk, valamint
a szabaduszo fiatal alkotasa érke-

zet a két meghirdetett katego6ridban, az U19-es és a 20+-as korcsoportban.

A két korcsoport révén kilon-kilon kertilhetnek megmérettetésre a kozépiskolas
fiatalok, illetve a félprofi filmesek. A nevezett rovidfilmek az elézstrizés utan elis-
mert szakmai zstri elé kertltek, a kimagasloan j6 alkotasokat pedig komoly dfjakkal
jutalmaztuk. A rendezvény mindenki szamara nyitott és ingyenesen latogathaté volt.

Cikkiink a 6. oldalon folytatodik

Egészségnap
a Barcziban

Rendkiviil élménygazdag napot
tartottak marcius 16-an a Barczi
Géza Altalanos Iskolaban: hagyo-
manyaikhoz hiven megrendezték
a szokasos tavaszi egészségnapot,
melyet mindenki nagyon kivancsi-
an vart idén is.

Sok kiilsés el6add segitette a hatal-
mas szervezést igényl6 programokat,
¢és természetesen iskolank dolgozoéi
is kivették a résziiket a rendezvény
lebonyolitasaban.

Az alsé tagozatos kislanyok zenés
reggeli tornan, mig a fidk gytimoles-
vadaszaton vehettek részt az udvaron.
Cikkiink a 7. oldalon folytatédik

Fogyasztdi tudatossagra
nevelo iskola a Bene

El6z6 szamunkban mar el6ze-
tesen beszamoltunk réla, hogy
az Ujpesti Bene Ferenc Alta-
lanos Iskola Budapesten elsé-
ként vehette at a Fogyasztdéi tu-
datossagra nevel§ iskola cimet
a Nemzeti Fejlesztési Minisz-
térium fogyasztovédelemért fe-
lelés helyettes allamtitkaratol,
Keszthelyi Nikolettatol.
Kilonésen o6rom és megtisztel-
tetés szamunkra ez a cim, mert
a tobb éve foly6 szakmai munkank
elismeréseként kaptuk a palyazat
kifréjatol.

Cikkiink a 11. oldalon folytatodik
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Az idei év kitintetettje Antos Ga-
bor, az Ujpesti Karolyi Istvan Alta-
lanos Iskola és Gimnazium tOrté-
nelem—foldrajz szakos tanara, aki
a magyar-lengyel baratsag, valamint
a kozos torténelmi hagyomanyok
apolasa érdekében kifejtett tevékeny-
sége elismeréseként vehette at a ki-
tintet elismerést.

Antos Gabor évek 6ta aktivan vesz
részt diakjaival Obuda-Békasmegyer
Lengyel Nemzetiségi Onkormany-
zata altal szervezett Magyar-lengyel
torténelmi csapatversenyen,
lyet a tanar ur altal felkészitett csa-
pat minden alkalommal megnyert.

ame-

Pedagdgiai munkaja eredménye-
ként sok fiatal mélyult el a lengyel

torténelemben és a lengyel-magyar

kapcsolatok kevéssé ismert rész-

Tel: 437-8652

leteiben. Sok éves munkaja, és ki-
emelked6 elkotelezettsége a lengyel
torténelem népszerdsitésében a fia-
talok koérében, valamint kapcsolatai
Obuda-Békasmegyer Lengyel Nem-
zetiségi Onkorményzataval értékes
hozzéajarulas a lengyel-magyar kap-
csolatok apolasaban és a lengyel-
magyar  baratsag
az ifjasag korében.

A talalkoz6 alkalmaval a két testvér-
varos képviseldi és dr. Kovacs Orso-
lya Zsuzsanna, Magyarorszag varsoi
nagykévete is elhelyezte az emléke-
z¢és koszoruit Bem Jozsef és Pet6fi
Sandor szobranal. Tobb kulturalis
program ¢és nevezetesség felkeresé-

elmélyitésében

se kozott az 6budaiak meglatogattak
a Katyni Muzeumot 1s.
Sorrds: obuda.hu
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ﬁ Kattintson Facebook oldalunkra!

Ismét jon az Obudai
Futofesztival!

Tovabbra is kétnapos az Obu-
dai Futoéfesztival, amit aprilis 22-
23-an rendeznek meg az Obuda-
sport Kft. munkatarsai. Uj tavok
is szerepelnek a kinalatban.

A rendezvény szombati napjan
aprilis 22-én, a Csaladi Futénapon
a f6szereplék a Csaladok!

A versenyzOk 4 tavon indulhatnak
— kicsik és nagyok egyarant. Tavok
kozott szerepel a Mini Futam (500
m), Csaladi Futam (2077 m), 3,5 km-
es futam, nordic walking tav és uj
szerepléként az 5,5 km-es futam.

A Futofesztival elsé napjan hosz-
szabb tavon is megmérettetheted
magadat! Kivalé lehet6séget nyujt
erre 2 3,5 km és 5,5 km-es tavok
megtétele. Ha indultatok a Csaladi
futamon egy kis szusszanas és apa,

anya elindulhat a hosszabb tavokon.

. T e

Vasarnap, aprilis 23-an a hosszabb
indulhatnak a sporto-
16k. Varjuk résztvevéinket az 6rok

tavokon

kedvenccel, a félmaratoni tavval,
amelyet ebben a szezonban is le-
het csapatban teljesiteni. De hogy
a vasarnap se maradjunk djdonsag
nélkil, 4j tavként a 10,5 kilométeres
futam varja a kilométerek szerelme-
seit, mindharom tivon idéméréssel!
Igy ezen a vasarnapon nap az ama-
tér sportolok is versenyzékké val-
hatnak!
Tovabbi
zés részletei és a versenykiiras a
www.obudaifutofesztival.hu ol-
dalon érhet6ek el.

informaciék, a neve-
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Megemlékezés 1848. marcius 15. alkalmabol

Az idei tanévben az Ujpesti
Bajza Jézsef Altalanos Iskola
hagyomanyainak megfelelen
az 0todik évfolyam szervezett
kiils6 helyszinre megemléke-
zést. Valasztasuk Vacra esett,
ami nagyon jonak bizonyult.
Az eseményrdl Birtané Kezdddy
Agnes pedagogus beszamolojat
olvashatjak.

Szerencsénkre szikrazé napsuités-
re ébredtunk és végig ragyogo id6-
ben toélthettiik egyltt ezt a napot.
Vonattal mentink, és jottink. Mar
ez sokaknak nagy élményt jelentett,
hiszen egyttt lehettiink, és tébben
ritkan valasztjak ezt a kozlekedési
format.

A varosba érkezve a Zenepavilon
el6tti téren gytltink 6ssze. A meg-
emlékezést az énekkar dobpergés-
sel kisért toborzodja nyitotta, majd
a Himnusz kozos eléneklését ko-
vet6en hangzott el a mésor. A dia-
kok kell6 komolysaggal és atéléssel
adtik el szonoklataikat, verseiket.
Nagyon szép tnnepi megemlékez6
musort lathattunk!

Ezt koveten egy €16 magyar zaszlot
alkottunk, piros, fehér, zold szinek-
be oltozve.

Az unnepi programot ez alkalom-
mal egybekotottik Vac gyonyord,
patinas belvarosanak megismerésé-
vel, majd egy akadalypalya lekiizdé-

sével.

Tel: 437-8652
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Minden osztaly kapott egy fel-
adatlapot, melyen térkép és szamos
kérdés szerepelt. A kérdésekre va-
rosszerte lehetett megtalalni a va-
laszt a helyszinek felkeresésével,
ahol furfangos médon elrejtve, ko-
vetkeztetéssel, vagy akar a helyiek
megkérdezésével talalhattak valaszt
a gyerekek. Minden osztalynak el6-
re megadott rendben kellett végig-
mennie a palyan, néhol mas helyszi-
neken, nehogy egyszerre terheljuk
meg Vac lakossagat. A kérdések
az 1848-49-es forradalom és sza-
badsagharchoz kapcsolodtak.

Visszaérkezve a Zenepavilonhoz
ujabb érdekes feladatok wvartak
a didkokat. Az osztalyfénok-he-
lyettesek talaltak ki izgalmasabbnal
izgalmasabb feladatokat.

Volt kotélhuzas, bekotott szem-
mel zsakba dobis, a2 Nemzeti dal
szétvagott sorainak helyes sorrend-
be rakasa, lovas huszar szerszima-
inak, fegyvereinek megnevezése,
torténelmi arcképcesarnok, betl-
rejtvény és rizslampa dekoralas.
Minden allomason jatékosan tanul-
tak a gyerekek.

Sok mosolygds gyermeket és pe-
dagoégust lattam, ami azt bizonyitja,
hogy jol telt ez a nap, rengeteg él-
ménnyel gazdagodtunk.

Sajnos hamar elszaladt az id6, jo
lett volna még egy kicsit maradni,
de ,,a vonat nem vir”.

ﬁ Kattintson Facebook oldalunkra!

Felsotelkesi erdei iskola

Aprilis 12-én megnyilik
a RudaPark Latogatokézpont és
a Tajhaz, amely a Rudapithecus
Hungaricus (az ember és a majom
dse) Latvanytar — Majomsziget ki-
allitas helye.

A vilagon Rudabanyan talalhaté a tiz
millié6 évvel korabban élt él6lények
maradvanyainak a leggazdagabb régé-
szeti lel6helye. A lel6hely 18 x 20 négy-
zetméteres nagysagu tertiletérol vilag-
szenzaciot jelentd leletek kertiltek eld.

A Rudabanyai-, Aggteleki hegység,
cseppkobarlang, Borsodi dombsag
tertletén talalhat6 a FelsGtelkesi tabor
és Erdei Iskola.

A tabor régi paraszthazzal, régi bu-
torokkal, kollégiumi szobakkal var-
ja az iskolas csoportokat. Jeligéjiik:
azg ott-tartozkodds mindsége legyen ,,0lyan,
mint a Nagymamadndl”

III. kerileti iskolaknak 5500 Ft/f6/
nap teljes ellatassal. Sziikség esetén
a tabor tulajdonosai a programot is
megszervezik, azt a beléps dijak és
az busz koltség terheli.

Tovabbi informacid itt.

Nép-Tanc-Haz

A Goncol Néptancegyiittes Csiki Ka-
talin és Csiki Gergely vezetésével

A tanchaz elején tanctanitas, a végén
szabadtanc zarja az estét. A musor ide-
je alatt Csernok Klara és baratai kisérik
a tancosokat.
18:30-21:00 — Bonchidai tancok
Csaladi tanchaz varja a vendégeket.
Helyszin:
Csillaghegyi K6z6sségi Haz
1039 Budapest, Mdtyds Kirdly zit 11-15.
Idépont:
2017. aprilis 1., 17:00-21:00
A belépés dijtalan.

Cim: 1033 Budapest F6 tér 1. /18.
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Marcius 15-re emlékeztiink
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Nemzeti tinnepiink elStti utol-
s6 tanitasi napon emlékeztek
meg az 1848/49-es forradalom-
16l a Dr. Béres Jozsef Altalanos
Iskolaban is.

Az alsé évfolyamosok a masodik,
a fels6 évfolyamosok pedig a harma-
dik 6raban vettek részt az tinnepi mi-
soron. Az 5.b osztaly énekkarosai egy
csodalatos tObbszolamu dallal nyitot-
tak meg a megemlékezést. Az tinnepi
musorra a 7. évfolyamosok késztltek

fis] J

LI f«“\i \(; U
/ YT r;:\»
gl

=

A€ . e
'm‘h\‘ e $

fel. A 7.a osztaly tanuldi versekkel és
zenével flszerezett el6adasat a 7.b
osztaly tanca tette szinesebbé, mely-
segitségével  felelevenithettiik
a forradalmi eseményeket.

nek

A megemlékezés utan, Arany Ja-
nos sziletésének 200. évforduldja
alkalmabol kiirt rajz- és plakatké-
szit6 versenyen elért kimagaslo tel-
jesitményeket jutalmaztuk tapssal,
oklevéllel és stilusosan egy-egy lud-
tollal, amilyennel az ir¢ is irt.

ﬂ Kattintson Facebook oldalunkra!

Megemlékezés
rendhagyo torténelem
oraval

Az Aquincum Angol-Magyar Két
Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskolaban
egy rendhagyé torténelem oOra is
a megemlékezés része volt.

Az 1848/1849-es forradalom és sza-
badsagharc tiszteletére rendezett meg-
emlékezéstink6n a 6. évfolyamosaink
elevenitették fel a dicsé eseményeket.
Misoruk utan a Toki Huszar és Lovas
Hagyomany6rz6 Tarsasag katonai rend-
hagyo torténelemoraja tette még emlé-
kezetesebbé tinnepi délelSttiinket.

1848-as iinnepi megemlékezés a Barcziban

Idén is nagy késziil6dés el6zte
meg a Barczi Géza Altalanos Is-
kolaban az iskolai misort, melyre
marcius 14-én kertiilt sor.
Jelenetekkel, korabeli naplorészletek-
kel elevenitették meg didkjaink az 1848

Tel: 437-8652

marciusanak izgalmas idGszakat, a nagy
nap hangulatat. Pet6fi-versekkel, kora-
beli és mai dalokkal szinesitették a md-
sort, melyet az énekkar tett még hataso-
sabba ¢és atélhet6bbé. A musor szerves
része volt iskolank néptanccsoportjanak

bemutatdja is, mely igazan latvanyos él-
ményt nyujtott.

A sokszintséget esztétikus és han-
gulatkelté dekoracidk egészitették ki.
Az el6adast a III. kertleti Viziorgona
Nyugdijas Otthon lakoéi is nagy élve-
zettel tapsoltak meg, ugyanis hagyo-
manyainkhoz hiven az iskolai musort
ott is bemutattuk. Az otthon lakéival
évek 6ta szoros kapcsolatot épitettiink
ki, 6k is szoktak nalunk szerepelni,
s6t kézos eléadasra is sor kertilt mar.

Orémmel nyugtaztuk, hogy ez a nap
mindenki szamara ugyanazt jelenti, és
iskolank diakk6zossége egységesen
tnneplében és kokardaval, rendkivil
fegyelmezetten és érdeklédve figyelte
a szinpadot. A musort a Szbzat zarta,
melyet az énekkar vezetésével min-
denki szivbdl énekelt.

Cim: 1033 Budapest F6 tér 1. /18.
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Marcius idusa a Csillaghazban

A Csillaghaz Altalanos Iskolaban
nem hagyomanyos médon emlékez-
tek az 1848-as eseményekre, miko6z-
ben visszaidézték a helyszineket, ahol
a forradalmi események torténtek.

A Pilvax kavéhazban lehetett kavét, teat
rendelni, korabeli djsagokat, magazino-
kat lapozgatni és a helyszinen Pet6fivel
¢és Kossuthtal lehetett beszélgetni a mar-

cius 15-ei eseményekr6l. A ILanderer
nyomdaban vide6n a korabeli nyomdak
mtikodését nézhettiik meg, majd kipro-
baltuk a nyomdazast. A kézmuves hely-
szinen zaszlot, kokardat illetve egy nagy
kokardat készitettiink a gyermekek te-
nyétlenyomataival és ezeket vittink az au-
laba, ,,a mi Nemszeti Miizenmmnkba”, ahol
kézos megemlékezésen vettiink  részt.

Mareciusi ifjak az Els6 Obudaiban

A mara jelképpé valt kokardat
a szabadsagharc kezdetén tlizték ki
eleink. A marciusi ifjak forradalmat
inditottak el vér nélkil 1848. marci-
us 15-én, amire mi minden évben
nagy tisztelettel emlékeziink meg
az Els6 Obudai Német Nyelvoktatd
Nemzetiségi Altalanos Iskolaban.

Az 5.a és a 6.a emlékezetes meg-
emlékezé misorabol természetesen

Tel: 437-8652

nem hianyoztak a szabad sajt6 elsé
termékei, a 12 pont és a Nemzeti
dal sem. A nagy gonddal elkészitett
tornatermi diszités és a didkjaink
beleélése csak emelték az esemény
szinvonalat. igy emlékeztink meg
az 1848-as eseményekrol. A két
osztalyunk Légradi
Molnar Aliz tanarnék vezetésével
készilt az innepi mésorra.

Fruzsina és

ﬂ Kattintson Facebook oldalunkra!

Megemlékezés a Kerékben
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A Kerék Altalanos Iskolaban mar-
cius 14-én emlékeztek meg az 1848.-
as marcius 15-i forradalomrol és sza-
badsagharcrol.

Az als6 tagozatosok Unnepi musorat
a 2.b osztaly, és tanitéik Krajnak Zsu-
zsanna valamint Nagy Eszter készitet-
ték. A felsé tagozatosok és a gimna-
zistak musorat a kilencedik ,2” és ,b”
osztaly tanuléi adtak elé. A tancokat be-
tanitotta Eichmiller Barbara, 2 misort
Osszeallitotta és betanitotta Pintér Patrik.

Gratulalunk mindkét musor szerepléi-
nek és koszonjik a munkajukat!

A forradalom iinnepe

A forradalom iinnepe a Fodros
Altalanos Iskolaba is bekdszontott
marcius 14-én.

Iskolankban hagyomany, hogy a mar-
cius 154 mdsort a harmadikosok ké-
szittk és mutatjak be. Idén az ,,a” és
a ,,b” osztaly egyitt készilt. Majdnem
teljes létszammal vettek részt a gyere-
kek mindkét osztalybol. Igyekeztink
az ilyenkor hagyomanyos versek sorat
megtorni  narrator  szerepekkel, akik
az események sorat idézték fel. Min-
denki nagyon sokat dolgozott, és na-
gyon szépen szerepelt. A mdsor nagy
sikert aratott a felsés diakok korében is.

Koszonet érte a gyerekeknek és a tani-
t6 néniknek!

Cim: 1033 Budapest F6 tér 1. /18.
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BIG Filmfesztival az Uraniaban

A  BIG Filmfesztivalt
rendeztik meg elsé alkalommal,
akkor még eredeti nevén BIG
Diakfilmfesztivalként, amelynek ek-
kor még hazi muihelymunka-bemu-
tat6 volt az igazi funkcidja. A Brody
Imre Gimnazium (BIG) muvészeti
tagozatos diakjai altal készitett filmek
kertltek levetitésre ezen az alkalmon.

Ezt kévetéen minden évben volt
BIG Diakfilmfesztival, egyre béviild
érdeklédéssel, nagyobb helyszinnel és
néz6kozonséggel. A filmkésziték kore
is kib&vilt: Budapestrol, majd egy év

2006-ban  mulva az orszag barmely pontjarol is

lehetett nevezni igényes alkotasokkal.
Természetesen ezaltal a nézdk kore is
béviilt. Igy 2012-ben a Toldi moziban
szinte telthdzas létszammal tartot-
tuk meg rendezvényiinket. Ezekben
az években a nevezok kore még csak
a kozépiskolas alkotokat érintette.
Tobb valtozast is hozott a 2013-as
¢év. Rendezvénytinket egy kimagaslé-
an presztizsértékd helyen tarthattuk,
az Urdnia Nemzeti Filmszinhazban.
A szinvonalbeli valtozast a nevezok
korének kibévitése elézte meg: a fi-

ﬁ Kattintson Facebook oldalunkra!

atal, mar érettségivel rendelkez6 fil-
mesek szamara is lehetségessé valt
a nevezés. Ennek is koészonhet6en
a rendezvény neve 2013 szeptembe-
rétél, csak roviden, BIG Filmfeszti-
valra valtozott.

A kezdetektdl fogva a fesztival allan-
do kisérérendezvénye az Ujpesti Brody
Imre Gimnazium foté tagozatos diak-
jainak alkotasaibdl 1étrejott kiallitas.

A Fesztival torténetében mindig ma-
gas szinvonalat képvisel6 zsiri dijaz-
ta az alkotasokat (Kardos Sdndor, Rigd
Mria, Enyedi Iidikd, Palfi Gyirgy, Erdé-
Wi Diniel, Bicskey Lukdes, Gigor Attila,
Szdszi Zsugsanna, Xantus Jdanos, Bdron
Gyorgy, Timar Péter és még sokan midsok).

A 2014-es év ota legértékesebb di-
junk a Sziget-dij, melyet a Sziget Iro-
da ajanlott fel a legkiemelked6bb film
stabjanak, ez pedig: 3 f6re sz016 Sziget
heti- majd napijegy, forgatasi enge-
déllyel. Ezen kivil évrél évre tovabbi
értékes dfjakat osztunk ki kilonféle
érdemekért (legiobl rendezés, legiobb va-
gas, legiobb operatdr, kizonségdyy stb.).

A neves zstri, az igényes alkotasok,
a kiosztott dijak és a minéségi szerve-
zés hozta el a Fesztival mai népszerG-
ségét.

Bal az Obudai Gimnaziumban

2017. marcius 3-an tartottadk meg
az Obudai Gimnaziumban a negye-
dik Sziil6i jotékonysagi balt.

A 80 vendég szinte teljesen betoltotte
az ebédlét. Gyonyord kék-fehér szin-
ben pompazott a balteremmé varazsolt
helyiség, Az estet az iskola tehetséges
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novendékeinek musora nyitotta meg,
Az iskola énekkaran kivil fellépett a Ki-
raly Gabriella tanarné vezetésével mu-
k6dé  szinjatszé csoport, mely a mai
fiatalsag viselkedési szokasait latolgatta,

megnevettetve ezzel a k6zonséget.
Az el6adok kozott hallhattuk Faluvégt

Fannit, Majnar Florat, Kat6é Lindat és
a fiatal el6adomuvész Zala Kristofot.
A tancot, mint minden évben most is
a Hamvai hazaspar nyitotta meg, ba-
torftva ezzel a tancos labuakat. Az iz-
galmas kvizjaték soran kiderilt, hogy
a szOl6fajtak terén van még mit tanulni,
viszont hallhattunk nagyon meglep6 és
kivalé énekes produkciokat.

A finom ételek, hazi stitemények elfo-
gyasztasa kozben jokat beszélgettiink,
tancoltunk. A tombola nyereményekért
mindannyian nagyon izgultunk. Sajnos
nagyon hamar eljott a hajnali 1 ora,
amikor a talpalavalét mar nem huztak
a zenészek, és mindenki egy fantasztikus
élménnyel gazdagodva térhetett haza.

Reméljiik jovére a létszam mar a 100
fot is eléri!
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OKO pontgyiijté verseny és Viz vilagnapja

Az Okoiskolai cim t6bbek kozott
arra (is) kotelez minket, az Aquin-
cum Angol-Magyar Két Tanitasi
Nyelvii Altalanos Iskolasokat, hogy
kornyezettudatosan éljik minden-
napjainkat az iskolaban. Err6l Salla-
iné¢ Téth Maria munkakozosség-ve-
zetG irasat olvashatjak.

Okoiskola révén idén el6szor jaték-
ra hivtuk a tanuldifjisagot, amikor el-
inditottuk az osztilyok kozotti Oko
pontgyijté versenyt. Ennek soran kii-
16nb6z6  kritériumokat vizsgaltunk, és
pontoztunk.

Sikertilt felhivni a tanulok figyelmét
arra, hogy 6k mi mindent tehetnek napi
szinten és hosszabb tavon a kozvetlen
kornyezetiikért. A kérdések hallatan
tobben 1) elhatarozasokat fogalmaztak

LU S !

meg; Példaul, hogy ujra gydjteni fogjak
a kupakokat vagy elmennek muizeumba.

Egy hoénap mdlva ismét pontozunk.
Kivancsian varjuk a masodik forduld
eredményeit is.

A Viz Vilagnapjan sem tétlenked-
tiink, hiszen ez alkalmabol az esz-
tergomi Duna Muzeumba latogatott
a 2. évfolyam, amelyrél Béota Agi
néni szamolt be.

Az intézményben kedvesen fogadtak
benniinket. Megnéztik a vizimalmot,
a vizi jatszoszobat valamint betekintést
kaptunk a vizpart élévilagaba is, s6t egy
képzeletbeli utazast is tehettink a felhék
kézé. A foglalkozas végén a viz hangjait
hallgattuk, illetve a régi vizi mesterségek-
kel ismerkedhettink meg, Sokat tanul-
tunk, mikozben jatszottunk.

Oktatasi Hivatal Bazisintézményei palyazat

A Koznevelési Kerekasztal szakmai
tamogatasaval az Oktatasi Hivatal
palyazatot irt ki koznevelési intéz-
mények szamara. A kifras olyan in-
tézmények palyazatait varta, amelyek
készek megosztani a mar mikods j6
gyakorlataikat, tovabba lehet6séget
biztositanak mihelymunkak szamara,
amelyek katalizaljak a szakmai kézélet
fejlodését.

Az Oktatasi Hivatal tdjékoztatasa
szerint a rendkivil magas szinvonala
beérkezett palyazatok kozil az elbira-
last végz6 bizottsag javaslata alapjan
a Bérczi Géza Altalanos Iskola, a Me-
gyeri Uti Altalanos Iskola, valamint
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az Ujpesti Bene Ferenc Altalanos Ts-
kola is elnyerte az Oktatasi Hivatal
Bazisintézménye cimet.

A cim elnyerésével az intézmények
vallaltak, hogy a szakmai tamoga-
tasukat, segitségiiket igénybe vevd
intézmények részére — legalibh havi
egy alkalommal, esetenként igény szerint —
lehet6séget biztositanak a hospitalas-
ra, muhelymunkakat tartanak, vala-
mint igény szerint helyet biztositanak
a Pedagdgiai Oktatasi Kozpont altal
szervezett pedagogus-tovabbképzé-
sek és egyéb szakmai programok, ren-
dezvények szamara.

Gratulalunk!

ﬁ Kattintson Facebook oldalunkra!

A Viz Vilagnapja

-

\

Idén szerdai napra esett a Viz Vilag-
napja, amit minden évben marcius 22-
én Unnepliink. A jeles nap célja, hogy
felkeltse a figyelmet a tiszta viz fontos-
sagara és az édesvizkészletek veszélyez-
tetettségére. Idén a szennyviz mennyisé-
gének a csokkentésén van a hangsuly.

Mi itt a Fodros Altalanos Iskolaban
a folyosokra és tantermekbe kék dekora-
cidkat készitettink, kékbe, a viz szinébe
Oltozott szinte minden kisdidk és tanar,
jelezve, hogy egyetért e nap elveivel.

A diakénkormanyzat tagjai izesitett
vizzel kinalgattdk a szomjazo diakokat
és pedagogusokat. Harom féle iz kozil
lehetett valasztani: cittomos, narancsos
és citromos mentas tea. Az els6 emele-
ten kialakitott vizbarban lehetett a vize-
ket megkostolni. Az alsés tanulokhoz is
ellatogattak 2 DOK6s6k, hogy felhfviak
akisebbek figyelmétis a viz fontossagara.

Széval, szamunkra ez volt az év legké-

kebb napjal

Viz Vilagnapja a Lazarban

Otletes flashmobbal iinnepelték
a Viz Vilagnapjat a Lazar Ervin Al-
talanos Iskolaban.

Iskolank idén is nagy figyelmet szentelt
a kornyezettudatossag jegyében arra,
hogy a tanul6ink megfelel6 médon ma-
gukénak érezzék a kornyezetvédelem
fontossagat. Az iskola folyosoit a viz te-
matikajaban diszitették fel az osztalyok,
majd az iskolaudvaron egy hatalmas viz-
cseppet is formaltunk a vilagnapra vald
figyelemfelhivas jegyében.
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Arpados képzomiivészek a hagyomanyos

oregdiak-talalkozon

Marcius elsé keddjén,
az arpados oregdidkok hagyo-
manyos talalkoz6jan megint
biiszkék lehettiink egy kicsit.
Ezuttal a képzémiivészek alltak
a kozéppontban, 6sszesen hu-
szonhat miivész: festék, grafiku-
sok, szobraszok, fotografusok.

Az aulaban tartott megnyiton
Herczeg Janos, 1952-ben érett-
ségizett diakunk egykori rajzoérai
torténeteken keresztil két mGvész-
tanar, a legendas Kassa Gabor és
Szovényi-Lux Géza portréjat raj-
zolta meg rendkivil élvezetesen és
érzékletesen.

Ezutan a latogatok felkerekedtek,
hogy a konyvtarral egybenyitott
galérian megtekintsék a kiallitast.
Tizenkét egykori tanarunk és tizen-
négy egykori diakunk muavészi élet-
utjaval, illetve alkotasaival ismer-
kedhettek meg, az 1910-es évektdl
kezdve egészen napjainkig.

A sor Matrai Vilmos festému-
vésszel indul, aki 1904-t4l tizen-
hat éven at tanitott mavészi rajzot
gimnaziumunkban. Ahogy Gyimesi
Roébert igazgatd ur bevezetéjében
emlitette,
gos volt latni, hogy a nalunk tani-

szamunkra is tanulsa-
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té rajztanarok szinte valamennyien

egyben muvészemberek is voltak.
Talan ennek is szerepe volt abban,
hogy didkjaik kozil sokan a kép-
z6muvészet kulonb6zé terileteit
valasztottak, ahol nagyszert palyat
futottak be, kulonb6z6 mutvésze-
ti dijak birtokosai lettek. Emlitstk
meg, hogy oten koézuluik Munka-
csy-dijasok, tobben érdemes mivé-
szek, kivalé mGvészek. Az alkotok
kézil nagyon sokan eljottek, 6rom
és megtiszteltetés volt veliik talal-
kozni, beszélgetni. Es persze jo
volt latni a sok érdekl6dot, az év-
r6l évre visszajard arpadosokat is.
Az alkotasok nézegetése kozben
a konyvtarat 6romteli talalkozasok,
barati beszélgetések zsivaja toltotte
meg,.

A talalkoz6 szomora aktualitasa
volt, hogy Burger Barna fotogra-
fus, 1984-ben végzett diakunk mar
nem lehetett kéztiink, néhany nap-
pal korabban bekovetkezett halala
miatt. Alkotasaival mégis velink
volt, emlékét megorizziik.

A kiallitast egy hétig nyitva tartot-
ta kapuit, hogy az ifjabb arpadosok
is lathassak, mit hagytak rajuk 616-
kil a nagy ,,6regek”.

ﬂ Kattintson Facebook oldalunkra!

A Csalogany
gyermekotthon lakoi
cirkuszban jartak

A Csalogany Gyermekotthonban
még hétvégén és iinnepnapokon is
zajlik az élet. Igy volt ez marcius 15-
én is. Az el6z6 napi intézményi iin-
neplés utan kora reggel lazas készii-
16dés vette kezdetét az intézmény
lakoi koérében, pedig a rendezvény
melyre meghivast kaptunk a Re-
ménysugar Alapitvany joévoltabol,
csak délutan 3 6rakor kezd6dott.

Mindenki 6riasi izgalommal késziilt, ru-
hat probalt és érdekl6dott a produkeiok
fel6l. Milyen allat lesz? Lesznek orosz-
lanok? Lesznek elefantok? Lesznek ku-
tyak? — hangzottak a kérdések sorra.

Ebéd utan végre elérkezett az indulas
ideje. Cirkuszba megyiink! Most nem
a Févarosi Nagycirkuszba, hanem iga-
7l Otiasi, satras citkuszba. A kisérésben
segitségiinkre voltak a lelkes kollégak
mellett, gimnaziumi tanulok, akik a Csa-
loganyban toltik kbzosségl szolgalatukat
¢és néhany egyetemi hallgatd, akiknek

az intézmény biztosit gyakotlati helyet.

A porondmester megnyitotta a ma-
sort, és a gyerekek els6 perctdl kezdve
rendkivili figyelemmel nézték a lenyid-
0626 eléadast. Es igen, voltak kutyak,
voltak oroszlinok és voltak elefantok,
lovak, és még tobb tucat gyony6ra allat,
kaprazatosan csillogd fények és szen-
zaciés artista szamok. Fantasztikus él-
ményt kaptunk. Koszonjik a Remény-
sugar Alapitvanynak.
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Egészségnap a Barcziban
A — 9%

Orvostanhallgatok jatékos kere-
tek kozott ismertették meg a gyer-
mekekkel a gyogyitd tevékenységet:
ez a program a Teddy maci kérhaz
nevet kapta. A Heim Pal Gyermek-
kérhaz fogaszati prevencios el6adasa
nagyon hasznos volt, és a kézmosas
fontossagat is megismerhették egy
jatékos, interaktiv foglalkozason. Egy
mentéaut6 is begordilt az udvarra,
szerencsére csak demonstracios cél-
lal: a Peter Cerny Alapitvany segitsé-
gével a gyerekek megismerkedhettek
ezzel a jarmuvel és az alapfelszere-
léssel.

Finom ételek, salatakoktélok ké-
sziiltek a védéndk, az osztalyf6no-
kok és orvostanhallgatok vezetésével
az Btelbarban.

A bacilusokrél és azok veszélyei-
rol, a zajartalomrol, valamint a kony-
hahigiéniar6l a Budapest Févaros
Kormanyhivatala ~ Népegészségiigyi
Féosztalyanak munkatarsai jatékos,
interaktiv foglalkozast tartottak. A fel-
s6s0k a Mozgasjavito Intézet szer-
vezésében a kerekes székes életmo-
dot ismerhették meg az Frzékenyitd
Program keretében. Az elsGsegély-
nyujtas titkait és szabalyait a Voroske-
reszt munkatarsai magyaraztak el.

A dohanyzas
a drogprevencio fontossagara, a tuda-
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veszélyeire,

i

tos egészségre, valamint kamaszoknak
sz0l6 fontos tudnivaldkra - interaktiv
foglalkozas keretében hivtak fel a fi-
gyelmet kollégak és védéndk.

Topa Zoltan, a Nemzeti Blinmeg-
el6zési Tanacs szakembere a bizton-
sagos internethasznalatrol, az inter-
netfiiggbségrdl, valamint a vilaghald
veszélyeirdl tartott nagyon érdekes in-
teraktiv el6adast. A Kék-vonal Gyer-
mekkrizis  Alapitvany — képvisel6i
a telefonos lelki segélyszolgalat lehe-
téségeit és fontossagat ismertették
meg a kamaszokkal.

Zoldjarat cimen a 7. évfolyamosok-
nak fizikai kisérletekkel és interaktiv
elemekkel tarkitott vidam és nagyon
tanulsagos el6adast tartott Toth Pal,
aki az energiafogyasztas csokkenté-
sére buzditott mindenkit kilénb6zé
latvanyos modszerekkel.

Minden évfolyam az életkori saja-
tossagoknak megfelel6 programo-
kon vett részt. Ezért az utolsé 6raban
»napértékel6” beszélgetést tartottak
az osztalyok, ahol megbeszélhették
a tapasztalataikat, elmondtak, hogy
mi volt a leginkabb érdekes, tanulsa-
gos és mit ajanlanak j6Gvore a fiatalabb
korosztalyoknak.

Készonjik Sz6l6siné Toth Andrea
gyermekvédelmi felel6s és Mogyords
Vera pszichologus szervezé munkajat!

ﬁ Kattintson Facebook oldalunkra!

Mesevetélkedo

A magyar versenyek — bar szép
szammal vannak a Sziics Sandor Al-
talanos Iskola életében — egy uj, kii-
Ionleges vetélkedéssel boéviiltek eb-
ben a tanévben; a mesevetélkeddvel.

Ez a kilonleges csapatverseny igazi
kiizdelmet jelentett 5. évfolyamosaink
szamara, akik Meseorszag héseiként 7
probaban mérhették 6ssze tudasukat,
leleményességiiket.

Osztalyonként két 4 f6s csapat ne-
vezhetett a versenyre. A prébak ko-
zOtt szerepelt titkosirassal irt széveg
megfejtése, képfelismerés, meseiras,
parosité feladat, csokievés kéz nélkiil,
valamint a mesébdl jol ismert lencse
valogatasa az ,,ocst” kozil.

A vetélked6t a j6 hangulat jellemezte,
a csapatok Otletes, humoros megoldasai,
a sok nevetés és egymas buzditasa kel-
lemes délutant szereztek mindenkinek.

A probak teljesitését zsiri értékelte, és
a vetélkedés végén a megérdemelt juta-
lom sem maradt el. Az 6tlet megalmo-
ddja Dora Zsuzsa tanarné volt, segitéje
a verseny soran Juhasz Katalin tanarnd,
valamint lelkes 6.b-s lanyok voltak.

Szeretnénk, ha ez a verseny, az 5.
osztalyosok nemes kiizdelme hagyo-
manyként évrél évre megrendezésre
kertlhetne, hiszen mesét szereté és
olvasé gyerekek mindig is lesznek.
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Gyerekek a katedran

A Zipernowsky Karoly Altalanos
Iskola a Ki miben tudés? szellemi
vetélkedével tinnepelte meg 39. szii-
letésnapjat, amelynek soran diakok
tartottadk meg a rendhagyo tanitasi
orakat egy-egy szamukra kedves
tudomanyteriilet olykor a zstirit és
a kozonséget egyarant lenylig6z6
prezentalasaval.

Tanitsuk egymast, gyerekek!

A Zipernowsky sziletésnapja minden
évben jeles esemény, amelyet idén a Ki
miben tndds? cimi rendezvénnyel tinne-
peltek diakok és tanarok. Pedagdgusaik
segitségével a gyerekek izgalmas el6ada-
sokkal késziiltek, a délel6tt pedig a felsé
tagozatosok szamara ezeknek a prezen-
tacioknak a meghallgatasaval és megvita-
tasaval telt. Ily médon volt a plazmarol,
asvanyokrol, hazimacskarol szolo ter-
mészetismeret ,,0ra”, a gorog istenekrdl
mesél6 irodalom, a Rubik-kocka algorit-
musait bemutaté matematika vagy épp
a szamurajok titkait fellebbenté torténe-
lem ora., de megtudhattuk azt is, mib6l
all a szamit6gép vagy hogyan készitenek
jatékokat a Talentum robotika szakkoré-
nek tehetségioéretei.

Ilyen a tudomany, ha megéled
Hiszen nem csupan a tudomanyroél, de
gyakorlati alkalmazasarol, a hozza fa-
26d6 személyes viszonyrol is szo6 esett:
az Okoldgiai labnyomrol nemcsak fon-
tos ismereteket kaphattunk: az eléadok
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sajat labnyomukat is megmérték; a 10
legszebb magyar sz6 kapcsan a kis ku-
tatd Osszegyujtotte az évfolyam altal
leginkabb kedvelteket, megvizsgalta, mi-
lyen ktlonbségek és hasonlésagok van-
nak egy-egy osztaly valasztott legszebb
szaval k6zott; a Te is kocka vagy? eléadas
virtuzai a Rubik-kockat nemcsak elmé-
letben, de gyakotlatban is boszorkanyos
gyorsasaggal raktak ki a fesziilten figyel6
k6zonség elott.

Es mennyire mas is volt igy tanulni!
Azon til, hogy a megmérettetésben részt
vevé tuddspalantak jelentds tapasztala-

ﬂ Kattintson Facebook oldalunkra!

tot szereztek a k6zonség és a zsuri visz-
szajelzésel révén, tarsaik szamara is rend-
kiviili hasznokat hozott ez a kulonleges
délelétt, és nemcsak ismereteik bévitése
okan. A gyerekek atérezték az el6adok
batorsagat és elhivatottsagat, akik népes
ko6zonség el6tt beszéltek arrol, amire lat-
hat6an rengeteget késziiltek. Méghozza
tették ezt ugy, hogy senki nem kotelezte
erre 6ket. Kizarolag érdekl6désiik vezé-
relte a kis tudospalantakat, és ennél haté-
konyabb motivaci6 talan nincs is a tanu-
lok szamara: kortarsaik példaja, akiknek
a tudomany egy-egy tertilete izgalmas
szellemi kalandot és olyan erét jelent,
amely munkat, faradsagot, id6t nem saj-
nalva arra készteti Sket, hogy masokkal
is megosszak.
Lelkesedés és motivacio

A zipis diakok kézvetlen kozelrdl tapasz-
talhattdk meg, milyen értéket is jelent
egy adott téma szakértSjének lenni, és
mennyi, érdekl6déstikre nagyon is sza-
mot tartd kincs lelhet$ fel a tudomany
tarthazaban. A visszajelzések igy nem
csupan arrdl szoltak, hogy milyen jo
lenne még tobb ilyen rendhagyé tanitasi
oOra, de maris akadtak jelentkezok, akik
a kovetkez6 K7 miben tudds?-on sajat el6-
adassal szeretnének szerepelni. A szelle-
mi taplalékkal sincs tehat masképp: evés
koézben jon meg az étvagy!
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Fogyasztoi tudatossagra nevelo iskola a Bene

Molnar Szaboles Ujpest Onkormény-
zatanak alpolgarmestere, Tamas Ilona
az Fszak-Budapesti Tankerileti Koz-
pont igazgatdja. A dijatadason jelen volt
még a minisztérium részérél Csongradi
Natalia, a tankeriileti kézpont részérdl
Matésné Pataki Agnes, valamint iskolank
tanuldi, pedagogusai.

A Fogyasztoi tudatossagra neveld isko-
la palyazat az iskolak azon intézkedéseit
értékeli, amelyek hozzajarulnak a didkok
fogyasztovédelmi ismereteinek novelésé-
hez, a tudatos fogyasztoi magatartas kiala-
kitasahoz. Miskolczi Erzsébet intézmény-
vezet$ asszony koszont6jében elmondta,
hogy intézményiink a cim odaitéléséhez
meghatarozott mind a hét szempontnak
megfelelt: kiemelt figyelmet forditva ta-
nuléink korében a felel6s internet és ko-
z0sségi média hasznalatanak kérdésére,
a tanulok pénzigyl ismereteinek a meg-
alapozasara, az egészséges életmod pre-
ventiv szemléletének terjesztésére, a digi-
talis kompetencia fejlesztésére, a mozgas,
a sport személyiségfejleszt, kozosségépi-
t6, egészségmegbrzé szerepének tudato-
sitasara, a fenntarthaté nevelés, kornye-
zetvédelem fontossagara. Hangsulyozta,
hogy tamogatjuk a rendszeres fogyaszto-
védelmi oktatisok megtartasat, a tanulok
felkészitését fogyasztovédelmi, pénzigyi,
kornyezetvédelmi  vetélkedSkre,  verse-
nyekre. A j6vére vonatkozéan elmondta,
hogy folytatjuk a tudatos fogyasztovéde-
lemre nevel6 munkankat, vallaljuk keres-
kedelmi egységek, piacok latogatasat, el6-
segitve a helyi termeldi piacok, termékek
megismerését. Kiemelte, hogy ezekben

a projektekben minden diak és pedagogus
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részt vesz, egyittmikodve a kilonb6z6

szakmai szervekkel, intézményekkel, civil
szervezetekkel, sztilokkel.

Keszthelyi Nikoletta helyettes allam-
titkar asszony beszédében hangsulyozta
a fogyasztovédelem fontossagat, ki-
emelte intézménytink kiemelkedd, aktiv
tevékenységét, valamint azt, hogy a f6-
varosban els6ként kapta meg az elisme-
rést intézményink, amely kiemelked6
palyazatot nyujtott be. Ezutan atadta
a cim adomanyozasardl szolo oklevelet
iskolank igazgatojanak. Az allamtitkar
helyettes asszony meghivta iskolank di-
akjait és tanarait a Nemzeti Fejlesztési
Minisztérium muszaki és vegyipari labo-
ratériumaba, ahol a termékek megbiz-
hatésagat ellenbrzik a fogyasztovédelmi
szakemberek. A cimatadas utan kiallitast
és interaktiv foglalkozast mutattunk be
vendégeinknek a palyazatunkban lefrt té-
makérokben.

Pappné Berendi Judit tanarné csoport-
ja a kornyezetvédelem témakorében
madaretet6t, madareleséget készitett,
szelektiv  hulladékot valogatott, hulla-
dékgazdalkodassal kapcsolatos feladatot
oldott meg, tjrahasznositott anyagokbol
kilonboz6 targyakat mutatott be.
Gyongyl  iranyitasaval
az egészséges taplalkozas gyakorlati
megvalositasat élvezhették a résztvevok.
A zoldségek, gytimolesok koztudottan
egészségesek, vitaminokban, —4svanyi
anyagokban gazdagok. De mi a hely-

Szunyoghy

zet a csokoladéval? Kis mennyiségben
egészséges, nyomelemeket és antioxidan-
sokat tartalmaz — valaszoltak a gyerekek.
A csikokra vagott zoldségek, a martoga-
tos sz0szok, a csoki fondd és a sajat ké-
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szitést csoki falatkak nagy sikert arattak.

Bartus Marietta tanito a tudatos és biz-
tonsagos internethasznalatra hivta fel
a gyerekek figyelmét. A médiahasznalat
valtozasanak bemutatisival, a mai sok
csatornas kommunikacié, az interneten
végezhetd tevékenységek jatékos megis-
mertetésével kezdte a foglalkozast, majd
a személyes tapasztalatok felhasznalasa-
val plakatot készitettek, melyen Ossze-
gyljtotték az internethasznalat aranysza-
balyait, megfogalmaztik a veszélyeket,
kockazatokat is. A jaték itt sem marad-
hatott el: Bingd jaték utan emotikonos
jatékkal zartak a bemutatot.

Andor Barabas Edit allomashelyén
a pénzigyi tudatossagra nevelés volt a f6
tevékenység, A gyerekek itt is kilonb6z6
évfolyamokbol alkottak a csoportot. Elsé
feladatként a vezetS-beosztott viszonyat
illusztral6 jatékot probalhattak ki a diakok.
A paroknak egy tornyot kellett épitenitik
takockakbol ugy, hogy egyikik szeme be
volt kotve, s a masik gyerek instrukcioi
alapjan épitett. Igazi vallalkozasi kompe-
tenciat fejleszté feladat volt. A masik si-
keres jaték a Lakatlan s3iget nevet viselte,
melyben killonb6z6 termékeket allitottak
el6 a gyerekek és cserekereskedelmet foly-
tattak egymassal. Sok nevetés, j6 hangulat
kisérte a foglalkozast.

Jobbagy-Felsé Erzsébet a gyerekek di-
gitalis kompetenciajanak fejlesztésébdl,
a Digitalis témahét projekttervébdl adott
egy kis izelit6t a csoportjaval. Meseképek
sortba rendezésével diafilmet készitet-
tek, a Paint program segitségével mese-
jelenetet rajzoltak, a meseszerepl6knek
névjegykartyat készitettek. Nagyon szin-
vonalas munkak sziilettek, a gyerekek
egymast segitve, kreatfv moédon, 6rém-
mel végezték az érdekes feladatokat.

Galfalvi Aron és Szab6 Sandor test-
nevel6k a szélesk6ra  sportlehetségek
kozil a tornat, akrobatikat valasztottik
bemutatéul. Magas foku koncentracié és
tudatossag jellemzi ennek a témakdrnek
a mozgasanyagat. A gyerekek elkapraztat-
tak vendégeinket a fantasztikus gyakotla-
taikkal. Orém volt latni a tehetségiiket.

Mindannyiunk szamara emlékezetes
marad ez a nap.
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Miiveltségi verseny a Csokonaiban
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halalanak o6tvenedik évforduldjan
rendezték meg a IV. Keriileti Mii-
veltségi Vetélked6t a Csokonai Vitéz
Mihaly Altalanos Iskola és Gimna-
zium disztermében, amelyr6l Paszti
Karoly irt beszamolot.

A haromfds csapatoknak a legkilon-
b6z6bb feladatokat kellett megoldani-
uk. A zenefelismerés mellett volt kép-
tarsit, mondat kiegészit, idézetkeresé
és képosszerako feladat is, de egy olasz
rejtvényben Kodalyhoz kothetS szava-
kat is kellett talalni vagy épp egy Kodaly
Zoltannal készilt riportot meghallgatva
kellett kérdésekre valaszolni.

2017. marcius 6-an, Kodaly Zoltan

A versenyt Téthné Nyiszteruk Hil-
da, az iskola intézményvezetSje nyi-
totta meg. A musort Paszti Karoly ve-
zette, munkajat Tuza Marta,a kertlet
muvészeti munkakozosségének veze-

téje segitette.

Az altalanos iskolai tagozaton
a Pécsi Sebestyén Altalanos Isko-
la és Alapfokd Muvészeti Iskola lett
az els6 a Halassy Olivér Német Nyel-
vet Emelt Szinten Oktaté Altaldnos
Iskola csapata el6tt.

A kozépiskolai kategoria elsé két he-
lyét a Konyves Kalman Gimnazium
csapatai nyerték meg;

forras: ujpest.hu
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Bogyo és Baboca
a Csaloganyban

-
-

Mind 6vodas gyermekeink, mind
kisiskolasaink koérében oridsi nép-
szerliségnek oOrvendenek Bartos
Erika ir6n6 tollaibol sziiletett mesék
Bogyordl és Babocardl, a csigafia és
a katicakislany kedves torténetei.

Az elmult tanévben az {réné szemé-
lyesen jott el a Csalogany Iskolaba és
mesélt ujabb és tjabb torténeteket a kis
bogarkakrol, melynek nagyon 6rtiltiink.

Ez évben pedig rendkivili megtisztel-
tetésben lehet résziink, hiszen az iréné
jovoltabdl a tanév végéig intézménytink-
ben vendégeskedik az orszagot meg-
hédité Bogyo és Baboca kiallitas, mely
az egyes meserészleteket eleveniti meg;

Ezaton meghivjuk a tankertlet ér-
dekl6ds  kisiskoldsait, valamint a 111
kertlet 6vodasait a kidllitds megtekin-
tésére. Id6pont egyeztetés dr. Kantor
Gézané intézményvezetd asszonnyal
a +36 (1) 225-0450-es telefonszamon
vagy a csalisuli@gmail.com cimen.

Szeretettel varunk minden érdeklédét!

Pénziigyi és Gazdalkodasi Témahét az Angol Tagozatos Altalanos Iskolaban

1 TS U L g
A 2016/2017-es tanévben immar
harmadik alkalommal keriilt meg-
rendezésre a Pénz7, amely Euro6-
pa-szerte mintegy 30 orszagban
hivja fel a figyelmet a pénzzel valo
tudatos gazdalkodasra.

Marcius 6-10-e kozott az Angol Nyelvet
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Emelt Szinten Oktaté Altalanos Iskola
valamennyi tanuldja benevezett az Em-
beri Er6forrasok Minisztériuma altal
megrendezésre kertlé programsorozat-
ba. A kisebbek jatékos feladatokat vé-
geztek, mig a nagyobbak a ,,Bankoljunk
okosan!” témaban szereztek ismereteket.

A 8b osztaly egyik foglalkozasan kiilsé
banki szakember is részt vett.
Magyarorszag 2015 6ta vesz részt
az Burépai Money Week programban,
melynek célja, hogy mar fiatal kortol fel-
hivja a figyelmet a pénziigyi tudatossag-
ra. Szakmai programoktol iskolakban
futd specialis eseményeken at jatékos
versenyekig szamos csatornan talalkoz-
hatunk a Pénz7 eseménysorozataval.
2017-t6l a program bdévilése ko-
szOnhet6 a Nemzetgazdasagi Minisz-
tériumnak és a Junior Achievement
Alapitvanynak, mivel a programsoro-
zatban megjelent a pénzlgyi tudatos-
sag mellett a vallalkozo6i kompetencia-
fejlesztés és a vallalkozoi alapismeretek
élményalapt bemutatasa is.
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Apro kezek nagy munkaban!

A Fodros Altalanos Iskola, mely
Orékés Okoiskolaként kiemelt fi-
gyelmet fordit az él6vilag érdeke-
ire, és ezaltal az allatvédelemre is,
a napokban nagy segitségére volt
a dalmata-ment§ egyesiiletnek.
A kisdiakok zaszlokat készitettek
a Dalmata Mentésnek.
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Nagy lelkesedéssel ragasztgattak kicsik és
nagyobbak is a pottyos zaszlokat, a képek
magukért beszélnek. J6 volt lami ennyi
szorgalmas és tigyes gyermeket. Onkéntes
munkajuk gylimolese szétosztasra keriil
az aprilis 8-an tartandé Dalmatas Talalko-
z6n, melyre ezdton is varunk mindenkit!
Koszonjiik a Fodros Iskola diakjainak!

Angol iskolasok a Csaloganyban

Néhany éve a Csalogany Alta-
lanos Iskola kiemelt vendégei és
tamogatdi az angol iskolaba jar6
gyerekek és sziileik, akikkel alkal-
manként kéz6és programon vesz-
nek részt a Csalogany gyermek-
otthonaban elhelyezésre keriilt
gyerekek. Legutébb marcius 10-én
latogattak meg a CsaliSulit.

A pedagbgusok, nevelSk segitségé-
vel lekiizdve a nyelvi nehézségeket,
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egyutt orultink, egyutt jatszottunk
az altaluk hozott jatékokkal, eltolt-
ve egy kellemes péntek délutant.

Intézménytnkben kiemelt figyel-
met forditunk arra, hogy tanul6-
ink részére minél tobb lehet6séget
teremtsiink a kozosségi élet aktiv
részvételére, ezzel is megalapozva,
illetve erésitve a massag, a fogyaté-
kossag elfogadasara iranyul6 szem-
l¢letet.

ﬂ Kattintson Facebook oldalunkra!

Bankarképzo
az 5.c-ben

; .t ) N

Az Aquincum Angol-Magyar Két
Tanitasi Nyelvii Altalanos 5.c osz-
talyaban pénziigyi témaban tartott
el6adast a Sberbank munkatarsa
a pénziigyi tudatossagra nevelés
jegyében.

— Ki kordn kel, aranyat lel.

— Addig nysijtizkod), amig a takardd ér.
— A pénznek nines sgaga.

— Az idi pénz.

— Sok kicsi sokra megy. — zaporoz-
tak a k6zmondasok marcius 17-én,

pénteken az 5.c osztalyfénoki ora-
jan, Birinyi Eva néni (oszalytarsunk
édesanyja) kérdésére, aki a Sberbank
Magyarorszag Zrt-t6l érkezett hoz-
zank, hogy bemutassa nekink a fi-

zetd eszkozok vilagat.

Az érdekfeszité kalandozast nagy-
mértékben szinesitette a mindennapi
hasznalatban 1évé hazai és kulfoldi
bankjegyek, bankkartyak egyénileg
torténé alapos vizsgalata, amihez
mindenki kapott ajandékba egy UV-
lampat. Megtudtuk, hogy mi a ki-
lonbség a készpénz és a szamlapénz
kozott, tovabba arra a rejtélyre is
(UV-)fény derilt, hogy milyen kap-
csolat van a magyar utlevél és a Sz6-
zat kozott.

Oriasi élménnyel lettiink gazdagab-
bak és a jovében garantaltan kama-
toztatni fogjuk a megszerzett isme-
reteket! Készonjik szépen Eva nénil
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Rendhagyo énekora a Benében

Rendkiviili nap volt az Ujpesti Bene
Ferenc Altalanos Iskolaban, hiszen
az iskolaba latogatott a nemzetk6zi
hirti Kossuth-dijas és Liszt Ferenc-
dijas magyar népzenei formacio,

Wi

a Muzsikas egyiittes.
2008-ban az egyiittes a legrangosabb
nemzetkézi  vilagzenei  elismerésnek,

a Wortld Music Expo WOMEX-dijanak
kitlintetettje is lett. Azon kevesek kozé
tartoznak, akik bizonyos értelemben
Magyarorszag — egyik — arcanak sza-
mitanak a nagyvilagban. A vilagszerte
népszerd egylittes az autentikus magyar
népzene utazé nagykoveteként jarja
az orszag iskolait, amikor koncertprog-
ramjaik id6t és lehetéséget hagynak erre.

Koztudott, hogy a zenei nevelést nem
lehet elég koran kezdeni, Kodaly tréfas
és komoly megallapitasa szetint ,,a legobb
madr kilenc honappal a s3iiletés elott”.

A zenei élményhez jutas, az éneklés,
a zenetanulds, a zene befogadasanak
képessége jotékony hatasi nem csupan
az altalanos muveltségi szint emelésé-
hez, hanem a testi lelki harmoénidhoz is.

A diakok esztétikai szemléletének ala-
kitasa, az értékes alkotasok iranti igény
megalapozasa, a zene 6rémének tuda-
tositasa kiemelt feladatunk. Intézmé-
nyink fontosnak tartja a zenei nevelés
fejlesztését. Mar els6 osztalytol furu-
lyazni tanulnak diakjaink, gyermekko-
rusunk, tanari kérusunk innepeink al-
lando fellépdi, a tanév végi hangszeres
bemutaténk mar hagyomannya nétte
ki magat. Harmadik osztalyban nép-
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tancot tanitunk, muvészeti galainkon
a zenéé és a tancé a fészerep. Eves
projektjeinkbdl sem maradhat el a kii-
16nb626 népek, korok zenéi, tancai.
Tobbszor jart intézménytinkben a Ka-
laka egytttes, a Kormoran egytittes,

igy hat természetes volt szamunkra,
hogy meghivjuk a Muzsikas egytittest
is intézményiinkbe. Nagy 6romiunkre,
az egylttes elfogadta felkérésiinket, s
a MOL altal tamogatott programnak
koészonhetben ingyenes el6adast tartot-
tak ,,Rendhagyo énekora” cimmel intéz-
ményiink tanuléinak. Az egytttes tagjai:
Sipos Mihily, Porteleki 1dszld, Eri Péter,
Hamar Ddniel a népzenei koncert alatt
érdekes és fontos informaciokat is meg-
osztottak a hallgatosaggal a hangszerek-
r6l, a népzenei szokasokrdl, hagyoma-
nyokrdl, s aktivizaltak a kézonséget.

oromzenélésnek  lehettiink
Megismerkedhettiink
a magyarsag kilonb6z6 tajegységeinek
népzenei alapjaival, megcsodalhattunk,
hallhattunk olyan kuilonleges népi
hangszereket, mint a hosszu furulya,

Igazi
résztvevoi.

a tambura, mandolin, bracsa, kontra és
az utégordon. 340 tanuld egyitt éne-
kelte a népdalokat a Muzsikas egytittes
zenel kiséretével és végil egy mez&ségi
lakodalmasba is ellatogathattunk, meg-
tanulva egy igazi népi csujogatost is.

A zenészek lenylg6z6 el6adasmod-
ja, a bel6lik arad6 zene iranti szeretet
¢s tudas mély nyomot hagyott mind-
nyajunkban. Felejthetetlen
volt ez a veliik toltott ora.

¢lmény

ﬁ Kattintson Facebook oldalunkra!

Programok az Erkel
Gyula Zeneiskolabol

2017. marcius 9-én rendezték a Jarda-
nyi Pal Zeneiskolaban a XII. Orszagos
Kodaly Zoltan Szolfézs és Népdal-
éneklési Verseny budapesti valogato-
jat. Az Erkel Gyula Ujpesti Zenei AMI
didkja Botos Gergely — Dékdnyné 1.5-
rineg Henriett novendéke — a maximalis
pontszamnal eggyel kevesebb ponttal
jutott be az orszagos versenyre.

2017. marcius 10-én rendeztiik a ha-
gyomanyos tavaszi Kicsinyek Hang-
versenyét. A 10 éves, vagy annal fiata-
labb korosztaly adott szamot tudasarol.
A kicsik, akik koziil alegtobben életiik-
ben el6szor alltak pédiumon, nagyon
szép produkcidkat mutattak be. Kilon
o6rom volt hallani a gitarosok kamara-
zenélését. Eréss Erna tanarné mun-
kajat dicséri az tigyes darabvalasztas és
a felkészités.

Programajanlo

Az Erkel Gyula Ujpesti Zenei AMI
aprilis 8-an rendezi meg az alapitvanyi
csaladi napjat a XI. Zenede-napot.

Mar folynak az el6készuleti munkak,
hogy a csaladok és az érdekl6d6k meg-
ismerhessék a zeneiskola munkajat.
Lesz Favoszenekari és Vonodszenekari
hangverseny. A hangszerbemutat6 ke-
retében a tanari zenekar bemutatja Pro-
kofjev: Péter és a farkas cimd muvét,
majd kovetkezik a hangszersimogato,
ahol mindenki megnézheti, megfoghat-
ja és ki is probalhatja a hangszereket.
A legtobben ilyenkor valasztanak hang-
szert is. Oket varjuk aprilis 10, 11 és
12-én a felvételi meghallgatason 14-19
oraig a zeneiskolaban.

A tombola mindig izgalommal teli va-
rakozast hoz a gyerekeknek. Az ,,id6-
sebb” korosztalynak tarsasjatékot szer-
vez az egyik egyetemista névendékiink.
Este az Erkel Operastudié mutatja be
Mozart vigoperajat a Kairdi ludat. A na-
pot pedig a Jazz Klub rendezvénye zar-
ja. Lesz cserebere sarok, hangszermi-
hely, favés hangszer bemutato és vasar.
Es, hogy ne maradjunk étlen-szomjan,
egész délutan bifé is tizemel!

Szeretettel varunk minden kedves ér-
deklodét!
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Zenedélutan a Csalogany 6vodaban
1 i. = '

Itt a tavasz! 2017. marcius 9-én
délutan a Csalogany 6vodaban ta-
vaszk6szonts
tek gyermekek és sziileik részére.
Heinczinger Mika zenész (Mistral
egyiittes tagja) egy interaktiv, szines
zenei délutannal 6rvendeztette meg
a résztvevoket.

Megismerkedhettiink kilonb6z6  ér-
dekes hangszerekkel, mint példaul a do-
romb vagy a kecskeduda, kiprobalhattuk
a tibeti hangtalakat is. A muzsika hang-
jai, melyek betoltotték intézménytink kis

koncertet szervez-

aulajat, hivogatoéak voltak az iskolasok
szamara s, igy szép szamban gyiltiink
Ossze. A kozos zenélés és éneklés soran
mindannyian sokat tanultunk a masik-
tol, kozosségiink 1j élményekkel gaz-
dagodott. Sok meghat6 pillanatot élhet-
tink at. Mika szemeiben jaték koézben
konnyek csillogtak, hiszen most jart el6-
szOr intézményunkben. Tavozaskor fel-
ajanlotta, hogy maskor is szivesen eljon
hozzank és reméli, hogy t6bb alkalma
lesz még megismertetni gyermekeinket
a zene varazslatos vilagaval.

MAV Szimfonikusokat hallgattunk az Adyban

Az Uijpesti Bene Ferenc Altalanos
Iskola ebben az évben mar masodik
alkalommal vett részt az Ady End-
re Miivel6dési Haz szervezésében
a MAV Szimfonikus Kamarazene-
kar ismeretterjesztd ifjasagi hang-
versenysorozatan, a Zenedélutanon,
ahol a misorvezetd Székely Edit
fuvolamiivész, zenepedagoégus volt.
A zenei programsorozatr6l Dedics
Janosné irasat olvashatjak.

Az els6 elbadasra januar 20-an, pén-
teken 15 orakor kerilt sor ,,Nad kizé
bijjtam, nddsipot fijjtam. ..” cimmel, ahol
a fafivos hangszerek nagy csaladjat szo-
laltattak meg a zenészek, bemutattak,
hogyan faragja a nadat az oboista, és
hogyan lehet hasonlé sipot késziteni szi-
voszalbol. Részleteket adtak el6 Beetho-
ven, Dvotak szimfénidibél és Bartok:
Tanc szvit cimi mavébdl — megmutat-
va, hogy a zeneszerz6k a hangszerek
tulajdonsagait, hangkaraktereit, hogyan
hasznaljak.

A masodik eléadason februar 24-én,
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pénteken 15 orakor a |, Trombita har-
sog...” rézfivos hangszerek mutatkoz-
tak be a gyerekeknek. 10 f6s rézfivos
egyuttes muzsikalt a reneszansz torony-
zenétdl, Bach: 3. Brandenburgi verse-
nyén at a kortars magyar zeneszerzs,
Balogh Sandor karakter zenéibdl tinnepi
hangulatban, sok vidimsaggal, mékaval.
A gyerekek nagyon jol érezték magu-
kat, s 6rommel varjak a kévetkez6 el6-
adast, ami marcius 31-én, pénteken 15
orakor lesz ,, Akkor vig, ha verik. Mi az?”
cimmel. A sorozat zar6 elbadasan a £6-
szerep az UtOhangszereké lesz. A leg-
6sibb és legtobb hangszert tartalmazo
hangszercsalad az ut6soké. Kézzel-lab-
bal, ver6vel vagy egyéb eszkozzel meg-
szolaltathatd fémbol, fabol, bérbdl vagy
mas anyagok kombinaciéjabol késziilt
hangszerekkel —ismerkedhetnek meg
a gyerekek. Ki is probalhatjak majd Sket.
A hangszercsalad jelenleg is gazdagodik
a kortars, valamint a kénny zenében
jitasra, kisérletezésre Gsztonzi a muzsi-
kusokat és a zeneszerzket egyarant.

ﬁ Kattintson Facebook oldalunkra!

»,Nincs semmi baj...”
A Mesekor eléadasa

A Szent Miklos Iskola Mese-
korének tagjai honapok 6ta ala-
kitottak, prébaltak ezt a mesét,
melybe sajat élményeiket, érzel-
meiket, félelmeiket, személyisé-
giiket is beleszdtték.

Ezt a torténetet adtak elé csalad-
tagjaiknak, diaktarsaiknak, tanara-
iknak és a vendégeknek. A mese
cime: ,,Nincs semmi baj...”

Az elgondolkodtatd eléadas nagy
sikert aratott.
a kovetkezd torténetet!

volt.

Kivancsian varjuk

Eneklé ifjusag -
Minésito hangverseny

Ismét gratulilhatunk az Obudai
Arpad Gimnazium kérusainknak és
felkészit6 tanaraiknak, Orosz Erzsé-
betnek és Kunné Kocsis Erzsébet-
nek a korusok leguijabb eredményeit
latvan, avagy pontosabban hallvan.

A févarosi mindsité hangversenyen
a gimnaziumunk kérusai, a 7-8. osztalyos
kis koérus, valamint a feln6tt tagozattal
megerdsitett nagy korus arany diplomat,

orszagos dicséré mindsitést szereztek.
Mindkét kérus kiilondijban is részestilt.
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Ez az eddigi évek lehetS legjobb ered—
ménye. Koészonjik mindenkinek, aki
hangszerjatékaval, éneklésével, megérté-
sével segitette az iskola zenei életét.
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A TII. Tankeriileti Csalogany In-
tézmény és a Miklos téri Intézmény
tanul6i, akik a Csalogany Didksport
Egyesiilet tagjai, 2017. marcius 3-5.
kozott részt vehettek Belgiumban
Geel varosa rendezésében egy nem-
zetkozi uszoversenyen.

Pénteken, kora hajnalban utra keltink,
majd kétoras repulS ut utan megérkez-
tunk a hollandiai Eindhowenbe, ahol
belga barataink mar vartak minket. Szal-
lasunk elfoglalasa utan, mely Westerlo
kis varosaban volt, kis pthené és ebéd
utan, nyakunkba vettitk a varost egy
nagyobb séta erejéig. Masnap reggel
korai ébredés, reggeli utan elindultunk
a verseny helyszinére, Geelbe, ahol 8 or-
szag, Belgium, Luxemburg, Hollandia,
irorszég, Skocia, Németorszag, Dania,
Magyarorszag részvételével, megkezd6-
dott a verseny. Osszesen kilenc orszig
198 versenyz6 indult a nagy megméret-
tetésen, ahol a Szent Miklos Altaldnos
Iskola és EGYMI tanul6ja, Racz Balint
két versenyszamban — gyorsiszasban és
valtoban —is elsé helyezést ért el. Gratu-
lalunk a két aranyéremhez!

A hangulat kivalé volt. Minden ver-
senyz6 hozta a sajat technikajat, forma-
jat. Szuper napot zartunk. A nap végén
egy Oriasi tészta party, zenés buli, kereté-
ben kapta meg minden sportolé az ét-
met és az ajandékot. Harmadik nap kora
reggel kissé faradtan, de élményekkel
telve utazhattunk haza.

Marcius 7-én Budapesten a Magyar
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Specialis Olimpiai Szovetség altal a Bo-
kai kertben megrendezett IV Eurdpai
Tenisznapon vehettiink részt sportolo-
inkkal. Iskolank 10 teniszezoje vett részt
ezen a rendezvényen. Nagyon szép
eredményekkel, csupa csillogd éremmel
tértiink haza.

Intézményiink aktfv tenisz versenyzoi
mellett a Kolyok Sportolé Program csa-
pata is meghivast kapott immar masod-
szor erre a rendezvényre. A bemelegit6
koncert utan, melyet Kovacsovics Fru-
zsina adott, miga ,,nagyok” divizionalasa
és versenyei zajlottak, a ,,kicsik” jatékos
modon ismerkedhettek meg a sportag-
gal. A gyerekek nagyon élvezték a prog-
ramot, tgyesen teljesitették a feladato-
kat. Koszonjik az élményt!

Abban a szerencsés helyzetben vol-
tak a Kolyok Sportolé Program tagjai,
hogy a Specialis Olimpiai Tenisz Napot
kévetéen meghivast kaptak Virtuoso
Dine&Wine-be, ahol a Téli Vilagjaté-
kokra indul6 sportolokat készontotték.
A gyerekek kilonosen élvezték a Pa-
D6-D6 koncertet, és a finom falatokat.

A Csalogany csapat is nagyon szurkol
a Specialis Olimpia Téli Vilagjatékain
részt vevé Magyar Csapat versenyzoi-
nek, és bizunk benne, hogy nemsokara
ami kis Kolyok-sportoldink is ilyen nagy
megmérettetésre késziilhetiink majd.

Koszonet a Csalogany DSE sporto-
16it felkészité Wiesnerné Oravecz Eva,
Toth Tibor Dénesné és Lentner Nora
gyogypedagdgusoknak.

ﬁ Kattintson Facebook oldalunkra!

A legsportosabb
iskolak
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A Sportiskolak Orszagos Szo6-
vetsége altal kiirt ,,Magyaror-
szag legjobb kdéznevelés tipusu
sportiskolaja” palyazaton az Uj-
pesti Brody Imre Gimnazium
a IV. helyezést érte el sportoléi
tavalyi eredményeinek koszon-
hetéen.
Ko6szonjuk
az Oket felkészité sportszakembe-
reknek, munkajukhoz tovabbi sok
sikert kivanunk! Kilon 6romunk-
re szolgal, hogy Pongricz Bence
11.B osztalyos tanulénk az Ujpesti
Torna Egylet cselgancsozoja nyer-
te el a ,,2016. évi Magyarorszag
legjobb sportagi sportiskolasa”
cimet. Gratuldlunk Bencének ¢és

sportoléinknak  és

edz6jének, Horvath Laszlonak!
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A Szigeti Altalanos Iskola
tornaterme is megujult

Ujpest Onkormanyzata és a Kiss
Lenke Kosarlabda Suli egytittmi-
kodésében eztttal az Ujpesti Szi-
geti Jézsef Utcai Altalanos Iskola
tornaterme ujult meg. A Karolyi,
a Homoktovis és a Sziics suli utan,
mar itt is egy teljesen 14j termet
hasznalhatnak a diakok.

A marcius 21-1 innepséget Torok
Ibolya, az iskola igazgatdja nyitotta
meg, majd Wintermantel Zsolt mon-
dott rovid koszontébeszédet.

Mindig 6romteli, ha valami elkészul,
és azt gondolom, hogy ebben az isko-
laban ez elmult években sok pozitiv
valtozas tortént — mondta a polgar-
mester. — megujult kivilrél az épiilet, 4j
nyilaszarokat és hdszigetelést kapott,
most pedig megujult ez a tornaterem
is. Remélem, nem 4arulok el nagy titkot,
de hamarosan kint, a szabadtéren is
egy 4j burkolatd, tébbfunkcios sport-
palya épitése fog zajlani.

Az atadon jelent volt még Kiss Len-
ke, a Kosarlabda Suli alapit6ja, Tamas
Ilona a Klebelsberg Intézményfenn-
tart6 Kozpont Budapest IV. tanker-
tletének igazgatdja, valamit dr. Mol-
nar Szabolcs, dr. Zsigmond Barna Pal
és Nagy Istvan alpolgarmester is.

A megnyitd sportos és jo hangula-
tardl az UTE Tornaszakosztalyanak
névendékei, a Négy Muskétas Tanc-
egyestilet tancosai és a Face Team ak-

robatikus kosarlabdacsapat gondos-
kodott.

forras: ujpest.hu
Tel: 437-8652
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Ujpesti Futé és Kerékparos Fesztival
a Kaposztasmegyeri napon

Idén aprilis 29-én tartjak a Ka-
posztasmegyeri napot, amely sza-
mos sport- és kulturalis program-
mal varja az érdekl6déket reggel 9
oratol 21:30-ig.

Ez a szombat reggel nem hagyoma-
nyos moédon fog indulni Kaposztas-
megyeren!

Reggel 9 6ratdl startol el a Futd és
Kerékparos Fesztival, ahol el6szor
a két futdtav (a mini mayd a maxi), majd
a kerékparosok startolnak el, akiket
a kutyas futék kovetnek. A tavok utan
sorsolas varja a résztvevoket! Koz-
ben Koézlekedésbiztonsagi jatékkal és
BikeSafe — kerékpar regisztraciéval
varjuk az érdekl6ddket.

KOVESS MINKET!

A sportot a kultura koveti: 15 6ra-
t6l szamos koncert varja a szérakoz-
ni vagyokat: az Alma egyiittes, Oldh
Gergd, Opitz Barbara, Kovacs Kati,
majd este 8 6ratdl 5 év utan Gjra Uj-
pesten egy meglepetés fellépb — kinek
személyét egészen aprilis 22-ig homaly fedi
— szorakoztatja majd a kilatogatokat.

Természetesen a nap folyaman sza-
mos kiséré programra is szamithatnak:
10 oratél 18 oraig Progress Fun:

gyermekfoglalkoztaté  programok,

Szélkakas népi jatszopark, Kéz-
muves  foglalkozasok, — arcfestés,

Lufihajtogaté bohéc, Merende mu-
hely és manufaktira — eszk6z6s jat-
szato varja a csaladokat.

KOVESS MINKET!
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www.tarzanpark.hu

FUTO- ES KEREKPAROS
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2017. APRILIS 29., 9-14-0RAIG
KAPOSZTASMEGYER, FARKAS-ERDO ES KORNYEKE

NEVEZES

2017. 4prilis 3-12-ig az Ujpesti Polgarmesteri Hivatalban [Istvan Gt 14.), hétfé (9.00-17.30),
kedd [9.00-16.00), szerda (9.00-17.00), csiitorték (9.00-16.00), péntek (9.00-12.00)

Kutyas futisra nevezés: a Rex Kutyaotthon Alapitvanynal [Ocednarok utca 33.)

IDOREND

Mini futas rajt: 9.00 érakor - tav 1,6 km

Maxi futas rajt: 10.15 drakor - tav 3,0 km

Kerékpdarozas rajt: 11.15 drakor — tav 8,6 km  Kutyas futds rajt: 13.00 érakor - tav 2,0 km

DiJAZAS

A Kkutyas futas kivételével minden benevezett résztvevd emblémazott pélot kap.
MNevezési dij a kutyds futas kivételével versenyszamonként: elozetes nevezés 500 Ft/ fa

helyszini nevezés 1000 Ft/fa.

Tovabbi informacioval az Ifjisagi, Sport, Miivelddési és Oktatasi Osztaly munkatarsaia
231-3101/116,120 telefonszamon készséggel dllnak rendelkezésiikre.

Mindenkit szeretettel var Ujpest Onkormanyzata!
UJPEST A LEGSPORTOSABB VAROS!
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Torténelmi séta a belvarosi zsidonegyedben

Egy marciusi napon az Angol
Nyelvet Emelt Szinten Oktaté
Altalanos Iskola tanuléi egy is-
kolai kirandulas keretében meg-
latogattak a belvarosban talalha-
t6 zsidonegyedet. Torténelmi és
irodalmi tanulmanyaikban a dia-
kok e kornal tartanak, ezért na-
gyon hasznos kiegészitést kaptak
ismereteik bdvitéséhez. A prog-
ramrél Ocsi Boglarka 8.b oszta-
lyos tanul6é szamolt be.

Utunk a Kazinczy utcai zsinagéganal
kezd6dott, ahol betérhettiink az épi-
lethez tartozé kis ,,faluba” is. Itt két
idegenvezeténk ismertetett néhany
alapvet6 dolgot a zsidosagrol: ko-
serség, eskuvd, szokasok, sok min-
den széba kerilt. Koztiik a Mikve s,
amely a zsid6 vallasban a zsidok sza-
mara el6irt ritualis fiirdésre kialakitott
hely. A Mikvét ma mar szinte kizaro-
lag csak az ortodox zsidok hasznaljak.
Itt van egy kicsi mély medence, mely-
ben csak természetes viz lehet, példa-
ul es6é- vagy folyoviz, s ebben mez-
telenil megmartézva, magzatpozba
kuporodva elmondanak egy imat
a zsidok, igy megvalnak blneiktdl.

Az ortodox-zsid6 templomot ma-
gunk mogott hagyva megtekinthettiik
azt a jellegzetes mult szazadi kis hazat,
ahol az els6 magyar kartya készilt,
majd elmentiink a néhai budapesti get-
t6 rekonstrualt falahoz. Ebbe a gettéba
még a naci megszallas és a holokauszt
ideje alatt telepitették be a magyaror-
szagi zsidokat. Akik nem ebbe a zsu-
folt, fallal elszigetelt pokolba kertiltek,
azokra talan még szérnylbb sors vart.
Koncentracios taborokba, munkaszol-
galatra vitték Sket. Azonban a gettok-
ba vagy kényszermunkataborokba még
be nem kertlt zsidok megmentésére
mas orszagok nagykovetségei menle-
velekkel, mig magyar aktivistak akar
alruhas AVH-sként is siettek. Itt a ki-
randulasunk elején kapott tableteken
meghallgattuk néhany talél6 visszaem-
lékezését az altaluk megélt szornylsé-
gekrol. Borzalmas dolgokat élhettek at
ezek az emberek!

Tel: 437-8652
Cim: 1033 Budapest F6 tér 1. /18.

Sok 1j és sokkol6 informacioval tel-
ve indultunk a masodik zsinagoga felé,
melyet csak kiviilr6l csodalhattunk
meg, ugyanis az utcafrontba beolvadé
haz beltlrél életveszélyessé lett nyilva-
nitva. Innen is tovabbhaladva egy la-
koéptilet el6tt megismerhettik a holo-
kauszt aldozatairél val6 megemlékezés
egyik érdekes modjat. Ezek a jardaba
kéként rakott bronzlapok, melyeket
az elhunyt illeté haza elé helyeztek ki
a rokonok beleegyezésével, rajta a sze-
mély nevével. Ez a botlatoké.

Végil utolsé allomasunk a Dohany
utcai zsinagoga volt. Itt a biztonsa-
gi kapun athaladva megtekinthettiik
az éptlet gyonyord belsejét 1s. Miutan
letiltink a padsorokba, idegenvezet6-
inknek koszonhetéen megtudhattuk,
hogy mi az a tératekercs, hogy késziil,
ki az a rabbi, milyen diszitések lehet-
nek falon, ablakon, és hogy mire valé
a nagy karzat. Tovabba még megis-
merkedhettiink a zsidok furcsa szom-
bati szokasaival is. Ugyanis a Biblianak
megfeleléen Isten ilyenkor pihent meg
a Teremtés utan, a hetedik napon. Ez
naluk a szombat. Igy a zsid6k is pihen-
nek, tehat nem szabad hosszabb utazas-
ra vallalkozniuk, nem cipelhetnek, nem
végezhetnek munkat, nem kolthetnek
pénzt, nem cstholhatnak tiizet. (Napja-
inkban ez a s3abdly az, elektronikai es3Rook
haszndlatira  vonatkozik.) A zsinagboga
belsejének megtekintése utin megla-
togattuk az épilet kortli sirhelyeknek
kialakitott kertet, ahol a holokausztnak
sok ismert vagy épp ismeretlen aldozata
fekszik; a kerités mentén pedig szamos
hires zsidé szarmazasa kozember, tu-
dos, ir6, kolt6 szobra elbtt tiszteleghet-
tink. Tovabbhaladva megtekinthettiink
kétablakra vésett névsorokat, a zsidok
segitésére biztonsagukat és életiiket fel-
aldozo polgarok, aktivistak neveivel.

Itt ért véget tanulsagos kirandulasunk.
Fontos, hogy emlékezziink a tortén-
tekre, emberekre, hiszen ezek is, Sk is
torténelmiink részei. A holokauszt tal-
¢l61 hamarosan elhunynak, igy nekiink
kell megérizniink ennek emlékét, és to-
vabbadni generaciorol generaciora.
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ﬂ Kattintson Facebook oldalunkra!

Szava mondandoja

Hogyan keriilnek agarak a tani-
tasi 6rara? A Kerék Altalanos Is-
kola als6 tagozatosainak Takacs
Anita iréné tartott el6adast és be-
mutatoét a felel6s kutyatartasrol.
Az el6adas alapija az irond sajat kezdleg il-
lusztralt konyve, a ,,Szzdva mondandgja” volt.
Az 6rakon a gyerekek 6romére részt vet-
tek az {roné agarai is. A kényv egy kis agar,
Szava ,,napldja”. A kényv nem hétkozna-
pt néz6pontbdl irddott, hiszen a meséld
maga Szava, akit6l megtudhatjuk, hogyan
laga a vilagot, hogyan talal ra a gazdaja,
hogyan tanulja meg a nevét, bontakozik ki
el6tte lassan falkdjanak mindennapi élete
és szokasai. Végigkisérhetjitk gondolata-
it, amelyek azt illusztraljak, hogyan lesz
Szavabol értetlen, bohokas kolyokbol ele-
gans, 6ntudatos, igazi “nagykutya”.
A tovabbi részletekért ajanljuk, hogy
olvassak el a konyvet!
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